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VARIKOSELLI HASTALARDA SOL SPERMATIK VEN VE BRAKIAL VEN
PO,, PCO, DEGERLERININ MUKAYESELi iNCELENMESI

A COMPARATIVE RESEARCH OF LEFT SPERMATIC VEIN AND BRACHIAL
VEIN PO; PCO; LEVELS IN VARICOCELE PATIENTS

ERTEKIN, M. AVANOGLU, H. SOLOK, V. ONER, A.
TALAT, Z,, AYDINLI, 1. (*)

Varikosel ile infertilite arasindaki iliskiye ilk dikkat eden zamanimizdan
yaklagitk 2000 yil 6nce yasayan Celcus olmasina ragmen (3), varikoselin
hangi mekanizma ya da mekanizmalarla testis ya da testislerde dejeneratif
bozukluklara yo! achd halen tam olarak acikia kavusmamis bir konudur.
Varikosel ile infertilite arasindaki iliskiyi izah teorileri arasinda varikoselin
skrotal syl arttirmasi, sirrenal vendeki toksik maddelerin spermatik vene
refliisti, epididim inaktivasyonu ve lokal kan gazlarinda denge bozuklugu
teorilerini sayabiliriz (11, 5, 4).

Biz bu calismamizda klinigimize miracaat eden varikoselli hastalar ile
varikoseli olmayan kontrol grubu hastalarinin spermatik venlerinde kan
gazlann tayin ettik ve elde ettifimiz degerleri brakial venlerden elde edilen
degerler ile karsilastirarak varikosel-infertilite iliskisi konusundaki etyolojiye
aciklik kazandirmayi amagladik.

YONTEM VE GEREC

Ocak 1986 - Mayis 1986 tarihleri arasinda klinigimize miracaat eden 32
varikoselli hasta ile varikoseli olmayan 10 kontrol hastas) lzerinde calig-
mamizi yurattik., Butin hastalara klinik muayene, valsalva manevrasi ile
varikosel aragtirmas: yapildi.

Varikoseli olanlarda yliksek ven ligasyonu esnasinda, olmayan kontrol
grubu vakalarinda esas hastalikiarini tedavi edici ameliyatlarda uygun ana-

(*) L.O. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Uroloji ve Anestezioloji ve Reanimasyon Anabilim Dallari
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tomik lokalizasyonda sol spermatik venden i¢ yiizeyi likeminle yikanan ste
ril enjektére 5 cc vendz kan hava ile temas ettiriimeden alindi. Ayni anda
vena brakialisden 5cc vendz kan yine aynm metotla alindi. Nimuneler hasta-
nemizin Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dali Laboratuvarinda
pH/kan gazlan analizatérii Model ABL; cihazinda kan gazlart analizine tabi
tutuldu. Sonuclann istatistiki anlamlilikian student ‘t" testi ile dederlendi-
rildi (10).

BULGULAR

Kontrol gurubumuzdoki vakalarda spermatik ven PCO: diizeyi 45.07 +
2.08, brakial ven PCO. diizeyi ise 4425 + 2.02 bulunmus olup, ven PCO2
diizeyleri arasinda anlamh bir fark bulunmamistir. (t=0.89, p>>0.05) (Tablo I)

TABLO |
PCO;
Gruplar Sol Spermatik Ven BrakialVen
Kontrol Grubu 45.07+2.08 44.25-12.02
Vaka Grubu 5258 +10.69 48.7 -+10.67

Buna karsilik vaka grubumuzda (varikoselli grupta): Spermatik veri
PCO. dizeyi 52.25 + 10.69, brakial ven PCO: dlizeyi 46.70 - 10.67 olarak
bulunmustur. Bu da vaka grubumuzda spermatik ven PCO: diizeyinin bra-
kial ven diizeyine gore anlaml olarak ylksek oldufunu gdstermektedir.
(t=2.20, p<<0.05). (Grafik )

PO, diizeyi kontrol grubumuzdaki vokalarda spermatik vende 50.23 -
8.80, brakial vende ise 55.674-9.89 olarak bulunmus olup, dizeyler arasinda
anlamh fark bulunamamugtir. (t=1.55, p>>0.05). (Tablo II)

TABLO 1
PO;
Gruplar Sol Spermatik Ven BrakialVen
Kontrol Grubu 50.23+4-8.80 55.67+9.89
Vaka Grubu 47.734-14.15 67.44 +14.57

Vaka grubumuzda ise spermatik ven PQO: diizeyi 47.73 + 14.15 iken,
brakial ven diizeyi 67.44 + 14.57 bulunmustur. Bu da vaka grubumuzda
spermatik ven PO. diizeyinin brakial ven PO, diizeyine gbére cok anlamli
olarak diigitk oldugunu gostermektedir. (Grafik Il)
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GRAREK 1
TARTISMA

Bilindigi gibi varikosel, pleksus pampiniformislerin varikdz dilatasyonu-
dur. Dilatasyon olan bu ven sebekesinde ayni zamanda venéz staz mevcut-
tur. Mevcut olan bu vendz staz retrograt olarak testikiler kan gazlan den-
gesini, doku-kapiller PO, PCO; aligverigini degistirmekte ve germinal hiic-
reler bu olaylar zincirinden etkilenmektedir. (7).

Kapiller-doku-kapiller Oz ve CO: gecisleri diflizyon yoluyla olmaktadir
ve hiicre kapiller simirlarinin her iki tarafindaki basinc farklarindan dogmak-
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GRAFiK 2

tadir. Hicrelerin ¢ikis taraflarindoki basinglan giristen disik olmaldir ki
gaz difizyonu olabilsin ve kan sirkilasyonu fizyolojik sinirlarda devam ede-
bilsin (6).

iste varikoseldeki vendz staz testikiiler hiicre ¢ikigindaki basinci nisbi
olarak arttiracagindan, difiizyon olayi yavasglayacak ve dokulara O girisi
oraninda bir azalma olacaktir. Varikoselin blylkligd yani vendz stazin fazla-
ligi nisbetinde de O: girigi yavaslayacaktir. Baska bir deyisle varikosel bi-
yldikce testis dokusuna O girisi azalacaktir.
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Testikii'er hiicre oksijenasyonunun azalmasi ne gibi olaylara yol aga-
caktir? Bilindigi gibi testislerde yiiksek dlizeyde bir metabolizma ylriimek-
tedir ve enerji hiicrelerde glikoliz sayesinde elde edilir. Glikozun tam ran-
dimanla yunmasi igin (glikoliz) Oz2'e ihtiyag vardir, Aerop giikoliz, hiicrelerin
mitokondrilerinde g¢esitli enzimler yardimi ile Krebs siklisi adi verilen biyo-
kimyasal olaylar zinciri ile yapilir (Sekil 1) Bu esnada Oz kullanilir ve CO2
ac:da cikar. Iste glikoliz icin yeterli Oz saglanmazsa bu yanma iglemi ana-
erop sartiarda yapilir ve neticede laktik asit ortaya c¢ikar ve hiicre iginde
mectaholik asidoz olusur. Agida ctkan loekiik csit ve olugan metaboiik
asidoz germinal hiicre hasarina yol acar. Sonucta spermiogenez bozukiudu
ile karsi karsiya kalinz (8).

Glikoz Anaerop —t
—— Laktik Asit

Krebs Siklusu Enerji

SEKIL : 1

Nitekim varikoselli hasta testislerinde ve hayvanlarda deneysel olarak
meydana getirilen varikoselli testislerde yapilan histolojik calismalarda ger-
minal epitelde dokiimelerin oldugu, Sertoli hiicrelerinde progressif bir de-
jenerasyon meydana geldigi, hiicrelerde atrofiyve kadar varan degisikliklerin
olustugu tespit edilmistir (2,9,12).

Testisleri besleyen testikiiler ve deferansiyel arterlerden niimune kan
almak pratik olarak mimkin olmayacagindan ve testislerde olusan meta-
bolik olaylarin bir dlglide pleksus pampiniformislere yansiyacagini diigtin-
digimizden varikoselli hastalarda vena spermatika kan gazlarini tayin
ettik. Ayni anda vena brakialislerden alinan dederlerle karsilastirdik.
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Varikoselli hastalanin spermatik venlerindeki PCQ; degerlerini brakial
ven PCO: degerlerine oranla istatistiki acidan anlamli olarak yiliksek bul-
duk. Aynt grupta spermatik ven PO: dederlerini de brakial ve PO. deder-
lerine oranla istatistiki acidan anlamli olarak diistik bulduk. 10 hastadan
olusan kontrol grubumuzda aym farklan goéremedik.

Benzer bir calisma yiiriten Rodrigues ve arkadaslan 34 vakalik bir va-
rikoselli hasta grubunda bizim sonug¢larimiza uygun olmayarak spermatik
ve brakial ven POz ve PCO; dederleri arasinda anlamli bir fark bulamadik-
larmi agiklamaktadirlar (11).

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalinda yiiriitiilen ben-
zer bir calismada 24 vakalik bir varikoselli hasta grubunda bizim sonug-
lanmiza paralel sonuclar elde edilmigtir (1).

Surasi gercektir ki varikosel, testis hiicrelerini tek bir mekanizma ile et-
kilememektedir, Skrotal isimin artmas; ya da siirrenalden kagan toksik mad-
delerin de testisi olumsuz yonde etkileyebilecedi ihtimalleri de g6z ardi
edilmemelidir.

Sonug¢ olarak, caligmamizda elde etti§imiz sonuclar ve bu sonuglarin
metabolik olaylar zinciri ile mantiki izahlarinin yapilabilmesi, varikoselin
testis hiicrelerinde kan gazlan denge bozuklugu meydana getirmek suretiyle
hasara yol acti§i teorisine gli¢ kazandirmoaktadir.

OZET

Ocak 1986-Mayis 1986 arasinda klinigimize bas vuran 32 varikoselli
hastanin spermatik venlerindeki PCO2 degerlerini brakial ven PCO2 deger-
lerine oranla istatistiki agidan anlamh olarak yiiksek bulduk. Aynmi grupta
spermatik ven POz dederlerini de brakial ven PO dederlerine oranla istatis-
tiki agidan anlamh olarak disik bulduk. 10 hastadan olugan kontrol guru-
bumuzda aym farklarn géremedik.

SUMMARY

Our study group consisted of 32 patients with varicocele who applied
to our clinic between January 1986-May 1986. Spermatic vein PCO: levels
were higher than brachial vein PCO: levels. Spermatic vein PO: levels
were lower than brachial vein PO: levels and the results were statistically
significant. In the control group of 10 patients the levels were the same.
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