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NORMAL POPULASYONDA TESTIS HACIMLERININ
DEGERLENDIRILMESI

THE EVALVATION OF TESTIS VOLUMES IN NORMAL
POPULATIONS

AKINCI, M. MACIT, F. MUSLUMANOGLU, A. TUNC, M. (%)

14 haftalik testis 20 mg. adirhdindadir. Dogum sirasinda 500 mg. civa-
rindadir. Dogum sonrasi testis hacmi 1,5-2 cc. dir (1). Prepubertal gagda
1,8-2 cc. olur (2). Erken puberte yani 10-13,5 yaslan arasinda testisin hac-
mi artmaya baslar. Bu arada puberte ile sekonder seks karakterleri geligir.
Normal erigkin testis hacmi 20 cc. civarindadir (3). Ancak bazi arastirmalar
(1973 yilinda Harbitz) erigkin testisinin adirhdini 32 gr., ortalama uzunlugunu
4,5 cm., hacmini 25 cc. olarak bildirmiglerdir.

Bilindigi gibi testis hacminin % 98'ini tubuluslar ve icindeki germinal
hiicreler olustururlar. Bu elemanlarin sayisi, sekli ve yapilan degdistikce
testis hacminde degisiklikler olusur.

Testis boyutlari {izerine 1960 yilinda Dépfher, 1967 yilinda Lobhart
orchidometre ile arastirmalar yapmiglardir. Doha modifiye bir alet ile de
1969 yilinda Hynie testis boyut ve hacmini olgmustiir (4).

Biz klinigimizde 1982-1985 yillar; arasinda poliklini§imize miiracaat eden
39309 hastadan, testis digi problemler ile basvuran 2013 hastaenin testis
hacimleri, testis sekline benziyen ve herbiri degisik hacim ihtiva eden orchi-
dometre ile dl¢ildu.

(*) lIstanbul Tip Fakiltesi Uroloji Anabilim Dals.
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Resim: 1

Bu hastalarda sag ve sol testislerde hacim olarak anfamli bir fark yok-
tur ve hacimlere gore dagihmi asagidaki gibidir.

572 Hasta 25cc.
870 » 20cc.
430 » 15¢cc.

96 » 10cc.

34 » 8cc.

11 » 5cc. ve alt

Gorildiugl gibi 20cc.'lik hacim grubuna 870 hasta ile en biyik kisim
dismistiir. Bu hastalann 572 + 870 = 1442 tanesi yani % 72'sinin hacmi
20-25cc. arasindadir. % 28’inin testis hacmi 20cc. nin altinda bulunmustur.
Bunda cesitli faktorler rol oynamistir. Fitik ameliyati, orsit, epididimit, trav-
ma, hormonal nedenler vs.

Harbitz (5) normal testis hacmini 25cc. olarak bulmustu. Bu sonug¢ bi-
zim degerlere uymaktadir.
OZET

1982-1985 yillan arasinda poliklinigimize miracaat eden 39309 hasta-
dan sikdyeti sterilite, varikosel veya skrotal problemleri olmayan 2013 erig-
kin rastgele secilerek bunlarin testis hacimlar modifiye orchiodometre yar-
dimi ile Glgulerek sonuglan tartigildi.

SUMMARY

2013 adults were randomly selected among 39309 patients who applied
to our clinic during the period of 1982-1985 with complainments other than
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sterility, varicocele or scrotal problems. Their testis volumes were measured
by modified orchidometer and the results were discussed.
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