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Bir veya heriki testisin cikarilmasi veya olmamasi hastada, yasina bak-
maksizin kozmetik oldugu gibi psikolojik probiemlerede yol acabilir. Ozel-
likle genclerde yaptidi psikolojik tahribat cok daha ciddi olmaktadir. Bu
sebeple cemiyet digi kalan hatta intihara kalkisan kigiler nadir degildir.
Konjenital yokludunda cocudun problemli biiyimesini 6nlemek igin, ame-
liyatla cikanidi§i durumlarda ise post operatuvar boyle bir durumun olus-
mamasi icin testis yerine uygun bir protezin konmasi 6teden beri disinul-
mustur,

insidans :

Testis protezine ihtiyac gosteren hastalarin sayisi hakkinda tam ve
dogru istatistik bilgiye sahip degiliz. Ancak bu sayinin hayli kabarik oldu-
gu da bir gercektir. Lattimer'in (4) verdigi istatistije gore; Veterans Public
Healt ve Armed Forces Hospitals’da yapilan orchiectomie’lerin diginda her
sene A. B. D. de 18.000 bilateral ve 27.000 unilateral orchiectomie yapilmak-
tadir. Bu sayilara yukaridaki merkezlerde yapilan orchiectomie vak'alari
eklendiginde toplamin rahathkla (¢ katina cikabilecedi bildirilmektedir.

Tarlhce :

1941'de bagarili bir vitalyum protezi implantasyonu bildirilmistir.  (2).
1943'de Lucite'den yapilmis testikiler protezler kullanilmis ve farkh yaslar
icin uygun bulyuklikte protezler (zerinde durulmustur (6). Aymi zamanda
uzeri diz camlar da protez olarak kullamlmigtir (3). 1957'de, intrakapsiiler
bir orchiectomie icin testis protezi olarak gelfoam denenmigsede memnu-
niyet verici olmamstir (1). 1960'in baslarinda kati silisli lastik (Silicone
Rubber) testis protezleri ilk defa kullanildi (5). Bunlar hafifce esnek ol-
makia beraber normal testise gore cok kati idi. Bu mahsuru olmakla be-
raber, bu tip protezlerin halen kullanildigi gérilmektedir. 1973 de jel dol-
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durulmus silikon protezleri ézel olarak imal edilmeye baslanmistir. Bu pro-
tezlerin ait kutbunda skrotum zarflarina dikilmeye uygun dakron bir kisim
bulunmaktadir. Bu protezlerin her yas gurubu i¢in uygun buyuklukteki tip-
leri mevcuttur (4) (Resim: 1).

Resim : 1 — Silikon protezler.

Resim: 3 Resim: 4
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Vak’'a :

Hastamiz 20 yasinda bekar, sol testis yoklugu ve buna baglh psikolojik
bozuklukiar nedeniyle klinigimize yatinldi. Hasta sol taraf testisi olmadidi
icin, dort defa ilac kullanarak, ve bir defa da tabanca ile intihara tesebbls
etmistir. Bu intihar etme arzusuna gerekce olarak, tek testisli oldudu igin,
erkeklik kudretinin erken bitecegine inandigini ileri surmektedir. Psi-
kiyatri kliniginde gereken tedavisi yapildiktan sonra, klinigimize ameliyat
edilmek Uzere yatinimistir.

Sistem muayenelerinde herhangibir 6zellik tespit edilmedi. Bobrekler
palpabl ve hassas degil, hipogastr normal, penis, sag testis ve epididim
normal bulundu, solda testis mevcut degil, inguinal kanalda ele gelmiyor,
sol skrotum tam gelismemis olarak bulundu (Resim: 2).

Yapilan eksploratris inguinolaparotomi de sol testis bulunamadi. Ayni
seansta sol skrotuma Braun kemiklerinden yaptigimiz testis protezi yer-
lestirildi {Resim: 3,4,5). Hastada erken veya gec¢ herhangi bir komplikasyon
gorilmedi, protez reddedilmedi (Resim: 6).

fﬁ%ﬁi@,\g; :

Resim: 6

Resim: 5

TARTISMA : Bu gln testis protezlerine ihtiyac duyuldugu bir gercek-
tir. Son senelerde ise bu ihtiyaca cevap verebilecek oOzellikte protezierin
yapildigr ve doktorlarin hizmetine sunuldugu bilinmektedir. 1965'de yapti-
dgimiz bu vakada kemik gibi sert bir protezin kullaniimasi bir mecburiyet
olmustur. Cunkl ameliyata baslarken bu hastada retansiyone bir testisin
bulunabilecegi fikrinden hareket edilmistir. Ancak butun cabalara ragmen
testis bulunamamistir. Bu sebspten protez yerlestirmeye hazirlikh degildik
ve yukarda saydigimiz protezlerden herhangi birisi elimizde yoktu veya o
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tarihlerde testis protezi olarak mevcut degillerdi. Hastanin 6zel psikolojik
durumu ise herhangi bir protez yerlestirme hususunda acil ve mutlak bir
endikasyon teskil ediyordu. Hasta 11 sene siire ile takip edildi, bu sire
icinde hasta evlendi 2 cocuk sahibi oldu, en onemlisi ameliyattan itiba-
ren normal bir psikoloji icine girerek hayatini normal olarak surdirmekte-
dir. Hastanin hi¢ bir sikdyeti olmadig: icin bu sert protezin daha uygun bir
protezie degistiriimesi de tarafimizdan dusunilmemektedir.

OZET

Bu makalemizde testisi olmayan veya ameliyatla testisleri c¢ikanlan kisilerin
testikiiler preteze olan gereksinme nedenleri ele alindi. Orsiektomi ensidansi be-
firtildi. Simdiye kadar kullamilan testis protezlerinden tarih sirasina gore bahse-
dildi. Vakamizin takdimi yapilarak, koydugumuz protez hakkinda bilgi verildi, buna
nicin ihtiya¢ duyuldugu etraflica anlatildi. Vakanin 11 sene tokip edildigi, erken
veya gec herhangi bir komplikasyon goriimedigi belirtiidi.

SUMMARY
TESTICULAR PROSTHESIS,

In this paper, the need of prosthesis in patients who have not testes either-
congenital or surgically remowed has been considered The incidence of orchiec-
tomy and historical background of testicular prosthesis has been reviewed. A
testicular prosthesis In our case has been described.

The early and late complications such as infection, hemmorrhage, and rejec-
tion of prosthesis did not occur in our case for a period of 11 years. Specially the
psychological status of our patient was excellent.
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