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GIRIS

Prostatin goriintisi giniimiizde birgok yolla elde edilmektedir. Ultrasonografi,
CT ve NMR prostat imaji (goriintisii) elde etmede kullanilan yeni tetkik metodlaridir.

Radyoizotop maddeler kullanilarak prostatin, benign prostat hiperplazisinin ve
prostat kanserinin goruntiilerini elde etmek amaciyla bazi ¢ahgmalar yapilmigtir3: 3
6,7,8,10 Ancak bu calismalarda kullanilan radyoizotop maddeler bizim ¢alismamiz-
da oldugu gibi sistemik dolagima verildikten sonra prostattaki birikmeyi ve goriintile-
meyi amag edinmeyip dogrudan prostat dokusu igine enjekte edilmislerdir.

Prostat veya benzeri organa sahip canlilar fare, sican, mastomys erythroleocus’-
un digisi ve erkek kopektir.

Price® embriolojik olarak fare ve insan prostatimin dorsal ve lateral loblarinin ho-
molog oldugunu gosterdi. Bu loblarda bol miktarda poliamin (pitressin, spermidin ve
spermin) bulunur!?. Testosteronun da yardimu ile bir dizi reaksiyondan sonra pros-
tatta methioninden spermin meydana.gelir. Normalde prostatta pitressine gore 20 kat
daha fazla spermidin ve spermin bulunur. Bu seviyeler kastrasyonla distiigiinden tes-
testeronun etkisi kesindir?

Bu metabolik durum dolayisiyla methioninin insan prostatinda birimi incelendi.
Se-75 methionin pankreas sintigrafisinde de kullanilan bir radyoizotop oldugundan bu
calismada kullanildi.

(*) Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dah
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MATERYAL VE METOD

15 benign prostat hiperplazili hastada, Se-75 methionin, 200 cc I.V. verildikten
sonra gamma kameranin pin hol kollimatorii ile saatte bir prostat bdlgesinin sintigrafi-
si yapildi. Pin hal kollimatdrretropubik bolgeye egri olarak yoneltilip prostata ait bir
gorinti elde edilmeye ¢alisildi.

BULGULAR

Saat bags1 yapilan sintigrafilerden 3 ve 4. saatte bu bolgede oval veya yuvarlak bir
gorintl elde edildi. Bu saatlerde birikimden fazla oldu. Ancak liretral kateterle mesa-
ne idrari bogaltldiginda gérunti her vakada kayboldu. Boylece bu gérintiinin idrarla
atilan radyoaktif metabolitlere ait oldugu anlagildi, tahminimizin aksine prostatta imaj
gorintii elde etmeye yeterli birikme tesbit edilemedi.

TARTISMA

Prostatin ve methioninin biokimyasi izerine yapilan ¢aligmalardan ve tarafimiz-
dan yapilan fare deneylerinden Gimitlenerek yola ¢ikilan bu ¢aligmada, Se-75 methio-
nin prostat ve hiperplazik dokuda goriintii verecek kadar birikmedigi anlagilmistir®:
12 Halbuki daha 6nceki ¢alismada Se-75 methionin fare prostatinda fare karacigerin-
den daha fazla birikmisti’

Farelerdeki biokimyasal durum?: 12 belki de insan prostatinda aym degildir diye
diginilebilir.

Prostat kanser dokusunda birikim belki daha fazla olabilir. Canki pitressin, sper-
min ve Ozellikle spermidin prostat kanserli hastalarin idrarinda artmis oldugu .
bildirilmektedir!: #. Bu bakimdan Se-75 methionin prostat karsinomlu bir hasta gru-
bunda da denenebilir.

SONUGC

Methionin kaynaklarda ve tarafimizdan yapilan fare deneylerinde prostatta fazla bi-
riktigi tesbit edilerek girigilen bu ¢alismada Se-75 methioninin insan prostatinda ve be-
nign prostat hiperplazisinde goriintii verecek kadar birikmedigi, idrarla atildign kanaatine
varilmigtir.

OZET

Prostatta birikebilen bir radyoizotopla prostatin gorintisiinii elde etmek igin da-
ha 6nce farelerde deneyler yapilmisti2. Bu deneylerde prostatta biriktigi belirlenen Se-75
methionin ile insan prostatinda gériintii elde edilmeye ¢ahgildi.
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SUMMARY

Experimental study had been carried out rat prostate for radioisotopic imaging
of the prostate. Se-75 methionine was found more accumulable in the prostatic tissue
among the other radioisotopes. In this study it is tried to find a prostatic image with
Se-75 methionine.
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