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TESTIS TORSIYONUNUN KONTRALATERAL TESTIS UZERINDEKI
ETKILERI '

THE EFFECT OF TESTICULAR TORTION ON CONTRALATERAL TESTIS
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OZET

Yapilan ¢aligmalarda tek tarafl testis torsiyo-
nu olusturulan ratlarda karg taraf testiste patolo-
jik degisikliklerin oldugu gosterilmistir (1). Bu
deneysel caligmada, akut testis torsiyonunda se-
rum-idrar prostagiandin E2 diizeyleri belirlemek
amaayla K. T.U. Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim
Dalinda 10 kopek tzerinde ¢alisma yapilmisur.

Kontrol, torsivondan sonra ve kontralate-

_tiste 2, 4, 6'nc1 saatlerde biyopsi alinarak,
histopatolojik degisikliklerin olup olmadif aras-
tinldi. Aynca kontrol ve torsiyondan sonra serum-
idrar prostaglandin E2 diizeyleri él¢iilerek deger-
lendirildi.

" Caliyma sonucunda, testis torsiyonu uygula-
nan testiste, nekroza kadar giden histopatolojik de-
gisiklikler ile serum prostaglandin E2 seviyeleri
arasinda pozitif bir korelasyon tesbit edilmistir.
Kontralateral testiste histolojik olarak higbir de-
gisiklik olmadig gériilmustiir.

SUMMARY

It has been previously shown that unilateral
testis torsion can cause disruptive anatomic chan-
ges in the contralateral testis in rats. In this expe-
rimental study plasma and urine prostaglandin E2
levels studied correlatively with testis histopatho-
logy in acute testis torsion cases. As a result of this
study, necrobiotic morphologic alterations going
to necrosis in testis and significant increase in plas-
ma prostaglandin E2 levels were observed. Cont-
ralateral testis histology was analyzed in all dogs
and none of them showed abnormal tubular arc-
hitecture.

GIRIiS

Yapilan caligmalarda tek tarafl: testis torsiyo-
nu olusturulan ratlarda kars: taraf testiste patolo-
Jjik degisikliklerin oldugu gosterilmistir (1). Bu
deneysel calismada akut testis torsiyonunda serum-
idrar prostaglandin E2 diizeylerini tespit etmek ve
testis dokusunda meydana gelen histopatolojik de-
gisiklikleri belirlemek amaciyla K.T.U. Tip Fa-
kiiltesi Uroloji Anabilim Dalinda 10 képek
uzerinde ¢aligma yapilmisur.

Kontrol torsiyondan sonra ve kontralateral
testisten 2,4,6"nc1 saatlerde biopsi alinarak histo-
patolojik degisikliklerin, olup olmadif aragtinlds.
Ayrica kontrol ve torsiyondan sonra serum-idrar
prostaglandin E2 duzevleri édlgiilerek degerlen-
dirildi.

MATERYAL VE METOD

Bu deneysel ¢galigmada 10 erkek kopek kulla-
mildi. Bitiin kopekler ayri ayn kafeslerde standart
dietle beslendiler. Baslangigta butin koépekler
kontrol grubu olarak kabul edildi. PGE, tayini
i¢in 4 ml venéz kan ve 10 ml idrar kontrol ola-
rak alindi. Batin képekler intradermal 30 mgr/kg
sodyum nembutal ile uyutuldu. Kopeklerin skro-
tumnu trag edilip uygun saha temizligi ve 6rtiimin-
den sonra sag hemiscrotal insizyonla tunica
vajinalis acilip sag testis 720 derece torsiyon uy-
gulandiktan sonra o pozisyonda skrotum duvan-
na 3-0 ipekle tesbit edildi. Daha sonra sol
hemiscrotal insizyonla sol testis histopatolojik ¢a-
ligmalar igin hazirlandi. Histolojik ¢aligma igin tor-
siyon uygulanmadan énce testisten ve aym anda
sol testisten insizyonel bioﬁsi alindi. Bu islemler
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2-4-6. saatlerde tekrar edildi. Spesmenler Bouin’s
solusyonunda fikse edilip patoloji laboratuvarina
gonderildi. 6 saat sonunda képeklerden 4 mi venoz
kan ve 10 ml idrar PGE tayini i¢in alindi. Pros-
taglandin &lgiimleri Vane ve arkadaglan (2)
yontemine gore yapildi.

Bu histolojik galigmalar Lee ve arkadaglan
yontemine gore incelenmistir (3).

BULGULAR

Kontrol grubu olarak alinan tiim biopsilerin
normal histopatolojik yapiya sahip oldugu gézlen-
di. Torsiyon uygulanan tarafta 4. saate kadar hig-
bir histopatolojik bulgu gozlenemedi (Sekil 1). 4.

opsilerde ve 6 saat sonra alinan biopsilerde hicbir
patolojik degisiklik gozlenmemistir (Sekil ITI-IV).

Sekil 3: Konrralateral testis dokusu normal olarak gériil-
mektedir. (H.E. x 100)

Sekil 1: Testis biopsisinde normal doku gorinumu mevcut
(H.E. = 100}

saatten sonra spermiun ve spermatit hicrelerine

yakin seminifer tubuluslar civarinda nekroz goz-

lendi, ancak Sertoli ve spermatogonium hiicrele-

rinde bir etki goriilmemigtir.

6. saatte alinan biopsilerde ise seminifer tu-
buluslarda, Sertoli hiicrelerinde ve spermatogoni-

um hiicrelerinde yaygin nekroz gozlenmistir.
(Sekil II). Kontralateral testisten alinan kontrol bi-

bekd 2: Torsiyondan 6 saat sonra genig iskemik nekroz alanlan
gorilmektedir. (H.E. x 100)
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Sekil 4: Kontralateral testiste striktiirel hicbir degisiklik goril-
memektedir. (H.E. x 400)

Kontrol olarak PGE, tavini i¢in alinan kan
ve idrar numuneleri sican mide fundus kontraksi-
yonu olarak poligrafta ¢izdirildi. Serum ve idrar
PGE, seviyeleri picogram/ml. olarak hesapland:
(Tablo I-II).

Tablo I: Idrar prostaglandin E2 degerleri

Vaka Pretorsion Post.torsion

(pg/ml) (pg/ml)
1 159.00 960,00
2 142,00 363.60
3 71,59 290,90
4 45,45 238.60
5 45,00 212,50
6 43,18 151,10
7 26,00 136,60
8 22,72 122,70
9 17,00 25,00
10 11,00 5,00




Tablo II: Serum prostoglandin E2 degerleri

Vaka  Pretorsion Post.torsion
(pg/ml) (pg/ml)
1 1590,00 4090,00
2 1063,00 3550,00
3 750,00 3522,00
4 738,00 3068,00
5 454,00 3390,00
6 306,00 3600,00
7 131,00 2841,00
8 113,00 1165,00
9 68,00 875,00
10 56,00 845,00

Tablo III: Serum ve idrar
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gosterilememistir. Ayrica torsiyon nedeniyle ké-
ti1 sekilde zarar gérmiis testisin yerinde birakilmasi
neticesinde karg: taraf testisine zarar verdigi ve se-
men analizlerinde % 40-90 bozukluk oldugu gos-
terilmigtir (5-7). Bunu tersine, torsiyon nedeniyle
zarar gormis testiste orgiektomi uygulandig tak-
tirde kargi taraf testiste higbir degisiklik olmadig
ve semen analizlerinin normal oldugu gosterilmis-
tir (8).

Bu ¢alismada torsiyondan 6 saat sonra torsi-
yon tarafindaki testiste genis nekroz gozlenirken,
karg) taraf testiste hig bir degisiklik gosterilmemis-

ir. im PGE : : :
e Seam RGE, seviyelerinde ise nekrozla kore-

lasyon gosteren istatistik olarak 6nemli bir artig
gozlenmistir.

prostaglandin E2 degerleri

Ornek Kontrol Post.torsion Degeri Onemlilik
Serum 526.9 pg/ml 2694.6 pg/ml 5.105287 p* 0.001
Idrar 58.2 pg/ml 250.62 pg/ml 2.0776 p** 0,001 -

* P<0,001 Onemli
** P>0,001 Onemsiz

Torsiyondan 6nce serum ortalama PGE, se-
vivesi 526.9 picogram/ml 6 saat sonra 2694.6 pi-
ogramymit.ve yukseldigi, idrarda ortalama PGE,
seviyes: torsiyondan 6nce 58.295 picogram/ml
torsiyondan 6 saat sonra 250.62 picogram/ml .ye
ylkseldigi gorilmustir (Tablo III).

Serum PGE, nin torsiyondan 6nce ve 6 saat
sonraki seviyeleri istatistik olarak anlamh bulun-
mugstur. (P<0,001),

Idrar PGE, seviyeleri arus: istatistiki olarak
anlamli olmadig gosterilmistir. (P> 0,001).

TARTISMA

Yapilan caligmalarda tek tarafli spermatik
kord torsiyonu vakalarinda karg: taraf testiste pa-
tolojik degisiklikler oldugu gosterilmistir (4). Bu
patolojik degisikliklerin seminifer epitelden exfo-
liye olan ¢ok miktarda hiicrelerde vakuolizasyon,
germ hicreleri gelismesinde duraklama veya ta-
mamen kaybolma olarak gosterilmistir. Bu degi-
sikliklerin  gegici veya kalict  oldugu

Literatiirde bakildig1 zaman bu degisiklerin
uzun siirede ortaya ¢tktg: ve muhtemelen immu-
nolojik bir etki ile olustugu tahmin edilmektedir.

Sonug olarak 6 saati gecmis torsiyone testis-
lere kesinlikle orgiektomi vapiimas: gerekmektedir.
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