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OZET

Mesane kanserinde yilksek sensitivite ve spe-
sifite oranina sahip bir tiim&r belirleyicisi halen
mevcut degildir ve giiniimiizde bir ¢ok tiimdr be-
lirleyicisi tizerinde ¢ahisilmaktadir. Baz: arastir-
malarda lipid-bagh sialik asidin (LSA) degerli bir
titmdr belirleyici oldugu iddia edilmektedir. Bu
¢alismamizda LSA’nin mesane tiimdrlil olgular-
daki serum diizeyleri 6lgiildii. Mesane tilmorlii
27 olgu ve 30 olguluk bir kontrol grubunu kap-
sayan ¢alismamizin sonunda LSA’nin mesane tii-
morlit olgularda bir tiimdér belirleyici olarak
degeri sitpheli bulundu. Ancak tiimére uygula-
nan tedavinin takibinde ve relapslarin saptanma-
sinda faydal bir belirleyici olabilecegi diigtiniildii.

SUMMARY

Tumor markers with high sensitivity and
specifity are still lacking for bladder cancer and
several markers have been investigated on up to
now. Serum lipid-bound sialic acid (LSA) was
claimed to be a tumor marker by some investi-
gaters and this study was attempted to assess the
value of LSA as a tumor marker in patients with
bladder cancer.

The results obtained from 27 patients and
30 controls showed that serum LSA levels rema-
ined within the suggested normal limits of the me-
tod used but they were significantly higher than
that of controls. With our results it can be conc-
luded that the value of serum LSA is questionable
as an initial tumor marker for bladder cancer but
variations from the basal level may indeed be
helpful in the moniterization of the efficacy of
therapy and detection of relapses during
follow-ups.
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GIRIS

Mesane kanserli olgularda halen sensitivitesi
(duyarlilik) ve spesifitesi (6zgillilk) yitksek olan
tiimor belirleyicileri bulunmamaktadir. Farklh
malign hastaliklarin popiiler tiimor belirleyicisin-
den biri olan karsino embriyojenik antijenin me-
sane timdrlerinde yiiksek sensitivite gstermedigi
ve benign hastaliklarinda da yiiksek pozitiflik
gosterebildigi saptanmugtir (1,2). Son yillarda me-
sane kanserli olgularda rekiirrens ve prognozun
saptanmasinda kromozom ¢ahismalari, kan gru-
bu antijenleri, BhCG, T-antijen (Tomsen Frei-
denreich), kromozom markerleri ve flow
sitometri ilzerine aragtirmalar yofunlasmistir
(3,7).

Bu aragtirmada LSA'min mesane kanserli ol-
gulann tanisinda klinisyene ne oranda yararli ol-
dugu histopatolojik tani ve hastalifin evreleri
dikkate alinarak arastirildi ve bir tiimdr belirle-
yici olarak deger gtsterilmeye ¢ahisildi.

MATERYAL VE METOD

Bu galisma Agustos 1988-Mart 1990 tarih-
leri arasinda S.B. Ankara Hastanesi ve Gazi Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Kliniklerine
bagvuran 56-70 yaslari arasinda histopatolojik
olarak mesane kanseri tanmilan alnns, daha 6nce
tedavi gbrmemis 27 olgu ile, 50-68 yaslan ara-
sinda tiimd&ral olmayan iirolojik problemi nede-
niyle aym kliniklere bagvuran 30 olguluk kontrol
grubunu kapsamaktadir.

Mesane kanserli olgular evrelendirilirken
TNM evrelendirme sistemi, derecelendirilirken ise
Ash grade’lendirme sistemi kullamimistir (8,9).
Kanserli olgularin hepsinin histopatolojik tanisi
transisyonel hiicreli karsinom olarak saptandi.



Bir gecelik aghktan sonra sabah alinan kan
ornekleri serumlarn aynldiktan sonra -20 derecede
bekletilmistir. Lipemik, hemolizli ve bulanmik kan
ornekleri kullanilmamugtir. Serum LSA diizeyleri
Katopodis ve Stock tarafindan tamimlanan mo-
difiye kolorimetrik bir ydntemle saptanmstir
(10). Normal eriskinlerde bu yéntem ile saptanan
LSA degeri 0.9-19.0 mg/dl arasindadir (11)

Istatistiksel analizler Student t test yontemi
ile yapildi.

BULGULAR

Calisma kapsamina alinan olgularin hepsin-
de rutin hemogram ve biyokimyasal testler nor-
mal simirlarda bulundu.

Olgularin titmdr evre ve grade’lerine gére
dagilimi tablo 1’de gdsterilmistir. lleri evrelerdeki
olgularin grade’lerinin de yiiksek oldugu
saptandi.

Tiimoriin evre ve grade’lerine gére LSA dii-
zeyleri ve sensitiviteleri tablo 2’de gésterilmigtir,
Kontrol grubunun serum LSA diizeyleri normal
sinirlar iginde saptanmstir.
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Ameliyat dncesi mesane kanserli olgularla,
kontrol grubu serum LSA diizeyleri istatistiksel
olarak karsilastinldifinda fark anlamh bulun-
mustur (p < 0.05). Mesane kanserinin evreleri ile
serum LSA diizeyleri arasinda da anlamh farkin
oldugu gériilmiigtiir (p<0.05). Aym1 zamanda ev-
re arttik¢a serum LSA diizeyinin de arttifi sap-
tanmugtir. Grade’e gore serum LSA diizeyleri
deperlendirildiginde grade 1 ile grade 2 arasinda
istatistiksel olarak anlamh fark bulunmazken
{(p>0.05), grade 1 ve grade 2 ile grade 3 ve gra-
de 4 arasindaki fark anlamh bulunmustur
(p<0.05). Serum LSA’in evrelere gbre sensitivi-
tesinde evre T, ile evre T, arasinda anlamh fark
saptanamazken (p>0.01), evre T, ile evre T,,
evre T, ve evre T, arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamhdir (p<0.05).

Evre T, olgularin ¢ogunda serum LSA di-
zeyleri 12.2mg/dl. 22.6 mg/d! arasinda iken, evre
T, ve evre T, olgularin ¢cofunda serum LSA dii-
zeyleri 22.1mg/dI’nin dizerinde bulunmustur.

Caligma grubunda serum LSA’in sensitivi-
tesi % 51.85 (14/27) ve spesifitesi % 80 (24/30)
olarak saptanmistir.

Tablo 1: Mesane kanseri olgularinin evrelere ve grade’lere gére dagilimi

Grade
Evre No. (%) I II 111 v
T, 8 ( 29.6) 2 4 2 -
;3 7 ( 25.6) 1 3 2 1
Ty 10 ( 37.0) 1 4 4 1
T, 2 ( 7.4 — — 1 |
Total 27 4 11 9 3
(%) (100.0) (14.8) (40.7) (33.3) (11.1)
Tablo 2: Mesane kanseri olgularinin evre ve grade'lerine gre LSA diizeyleri ve sensitivitesi
Evre No. Serum LSA Sensitivite Grade No. Serum LSA
{mg/dl) % (mg/dl)
(1) Kontrol 30 12.740.5 — - 30 1.740.5
2T, 8 17.40 37.5( 3/8) 1 4 16.30
3)T, 7 20.50 57.1( 4/7) 11 11 16.59
4T, 10 22.07 50.0( 5/10) 111 9 24.24
BT, 2 25.20 100.0( 2/2) IV 3 29.30
(6) Toplam 27 21.30+0.1  51.8(14/27) — 27 20.5+0.1
ortalama
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TARTISMA

Norarainik asidin asetiilenmis bir sekli olan
sialik asit, N-asetil nérominik asit (NANA) ola-
rak da bilinir. Hiicre membraninin yapisina gi-
ren ve sitoplazmada makromolekiil olarak
bulunan LSA'min 1/3'ii proteine bagh olup ka-
lan 2/3in bilyiik ¢ounlugu lipide baghdir. Ay-
rica mide sivisinda, serebrospinal sivida idrarda,
semende ve fegesde serbest halde bulundugu gos-
terilmigtir (12,13).

Warren ve arkadaglar sialofukozilglikopep-
titlerin tiimd&r hiicrelerinde membran yiizeyinin
kimyasal yapisindaki farklilasmadan dolay: ¢ok
yitksek miktarlarda bulundugunu bildirmislerdir
(14). Cesitli aragtirmacilar prostat, mesane, bob-
rek, meme, akciger, kolon kanseri ile jinekolo-
jik kanserler, malign melanoma ve lenfomada
yitksek serum LSA diizeyi saptamiglar, yiiksek
LSA diizeylerinin sadece erken tamda yardimci
degil, ayn1 zamanda evrelendirme, prognoz ve
metastazlarin saptanmasinda da yararh bir test
oldugunu belirtmiglerdir (12).

Moss ve arkadaglar mesane kanserli olgu-
larda kontrol grubuna goére oldukga yiiksek se-
rum total sialik asit (NANA) diizeyi saptamuslar,
fakat hastalifin aktivitesi ile olan iliskisini gos-
teren bir calisgma yapmarmglardir (15).

Duzzendorfer ve arkadaslan gerek erken d&-
nemlerdeki gerekse ileri evrelerdeki mesane kan-
serli olgularda yiitksek serum LSA diizeyleri
saptamuglardir. Tedaviye cevap vermis mesane
kanserli olgularda LSA diizeylerindeki diisiigii
anlaml bulmuslar ve LSA diizeyindeki anlamh
yitkselmelerin rezidiiel tiim&r varhgin gosterdigi-
ni rapor etmiglerdir (16). Bu bulgulan destekle-
yen bir calisma da 1986 yilinda 20 mesane tiimo-
ril iizerinde Mayo Klinik’te yapilmis olup, LSA
sensitivitesi % 70 ve spesifitesi ise % 90 olarak
bildirilmistir. Ayni ¢alismada tedaviye cevap ile
serum LSA diizeyinde diisme arasinda miikem-
mel korelasyon oldugu belirtilmistir (17).

Caliymamizdan elde edilen bulgular, serum
LSA seviyelerinin erken evrelerde kullanilan me-
todun normal sinirlan igerisinde saptanmasina
ragmen kontrol grubundan anlaml olarak yiik-
sek bulunmasi LSA’nin mesane kanserli olgular-
da bir tiim&r belirleyici olarak degerinin siipheyle
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karsilanmasina yol agarken, tiimdére uygulanan

tedavinin takibipde ve relapslarin saptanmasin-
da faydah bir beilrleyici olabilecegir { ditgiindiir-
mektedir. Ayrica serum LSA sensitivitesi T,’de
% 37.5, T,-T,’de % 57.1-50.0 iken, T,/’de %
100.0 olarak saptandi. T, evresindeki yiiksek
sensitivite oram bu evrede yalnizca 2 olgunun bu-
lundugu gdz dnilne alinarak degerlendirilmelidir,
Kontrol grubunda yalmzca 6 olguda yalanci po-
zitif cevap alindifindan, LSA sensitivitesi % 80
olarak saptandi.

Serum LSA mesane kanserinde ideal bir tii-
mdr belirleyici olarak gérilnmemektedir. Ancak
¢alismamizdan elde edilen simirh bulgularin uzun
sitreli takipli ve daha kalabalik olgular iizerinde
yapilacak ¢aligmalarla birlikte degerlendirmek
daha sihhatli olacaktir.
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