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OLIGO ve AZOOSPERMi OLGULARINDA TESTIKULER VOLUM
DEGERLERI

THE ESTIMATION OF TESTICULAR VOLUME IN OLIGO AND
AZOOSPERMIC PATIENTS

MULAZIMOGLU, N. SEMERCI, B. (*)

Normal, saglikh yetigkinlerde testis boyutlari farkliliklar gosterebilir,
Kothari ve Gupta (1974) 30-65 yaslan arasinda 6nemli degisikliklerin goz-
lenmedigini bildirmislerdir. (1,3). Klasik yaymnlarda testis boyutlar 4x3x2,5,
4,5x2,5x2,5 olarak belirtiimektedir.

Testikiler volium o6lclimi Schonfeld'in palpasyon metodu ile onem ka-
zanmigtir. Ahmed ve ark. 1969 da lc boyut dlelimini ve elipsoid yapisindan
kaynaklanan bir sabiteyi kullanarak matematiksel bir formil geligtirdiler.
(1):

V:4/3 05236 x Dy x D2 x D3

Kothari ve Gupta 1974 de benzer bir metodla testikiiler volim normal
dederlerini hesapladilar, Bulgularina gére, maksimum voliim 23,3 ml olmak
uzere ortalama volim 13,3- 6,1ml olarak bildirildi.

MATERYAL ve METOT

In vivo testikller voliim olglimi glictiir ve kesin sonuglar alinmayabilir.
Zira scrotum ve paratestikiiler dokularin kalindigi sabit degildir. Hata ora-
nini azaltmak igin s6z konusu dokularda patoloji bulunan olgular ¢ikarilr,
ayrica her olguda testisin skrotum tarafindan aym oGlglide sikistinlmasina
dikkat edilir.

Testikiller volum olclimi Macomber ve Sanders’in formulu ile yapild.
Buna gore :

(*) E.U. Tip Fakiitesi Uroloji Anabilim Dali.

Tiirk Uroloji Dergisi, Cilt: 12, Say:: 4, 1986 531



V: Testikiiler voliim

D: Testis gapr (Uzun ve kisa eksen ortalamasi)

L: Testisin uzunlugu

K: 0,9 (Testisin ovoid yapisindan kaynaklanan sabit)
olmak lzere formiil,

V:iwmD?/4 x L x K (1)

Olgu seciminde, klinigimiz infertilite poliklinigine basvuran 22 olgu kul-
lanilmig, bu olgularin sperm sayilarn, fertilite indeksleri, testikiler voliim
olelimleri hesaplanmis ve 4 olgu disinda testis biopsisi sonuglar da veril-
mistir.

SONUCLAR

Sonuglar Tablo 1 de toplu olarak gdsterilmistir. Oligospermi ve azoos-
permi olgulari ayn ayri dederlendirilip Tablo Il de goOsterilmistir.

Sperm
sayisi Testikiiler Testikiler
Olgu Yas. (milyon) Fertilite % voliim blopsi
TN 23 6.0 0.6 11,30 ovneennnnne M.A
7,57 P.F
2 — AA. 28 14 5,0 I SD
14,30 SD
3 — NG. 27 1,1 1,0 1 - (R LA
3,31 LA
4 — M.B. 30 4,2 3.0 11,30 covvvennnnn M.A
11,30 M.A
5 — V.0. 25 0,5 0,5 17,66 ocvvvnnnnns P.F
17.66 P.F
6 — M.T. 27 34,0 4,0 g [ o [ N
4,76 TA
7 — MS. 25 20,0 6,0 22,07 overennns N
3,31 TA
8 — MS. 27 5,0 0,2 T30 s snsin SD
11,30 SD
9 — SY. 29 04 0.1 649 oiovivani LA
3,31 i.A
10 — I.A. 28 9,0 0,5 J 77—, TA
4,76 I.A
11 — 0T, 27 1,7 0,1 386 ....oeuvnnnn LA
2,47 i.A
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12 — T.C. 29 1,0 0.1 p & %1 CREReR— I.A

11,30 LA
13 — M.E.O. 30 4,2 0.5 331 tieeerinne LA
3,31 A
14 — SK. 43 Azoosp. 0,0 TR coviiivii SD
3,31 TA
15 — E.G. 43 Azoosp. 0,0 B35 cvisusssen M.A
6,49 M.A
16 — M.O. 27 Azoosp. 0,0 331 eiiirenress TA
2,1 TA
17 — M.E.S. 32 Azoosp. 0,0 1130 s M.A
8,47 M.A
18 — C.D. 32 28,0 50 1230 i.iivsininn —
14,30 —
19 — M.Y. 35 25,0 10,0 BBIT urvewsssion —
' 17,66 —
20 — Y.A. 32 30,0 15,0 13.30; v, ins —
2,1 TA
21 — M.D. 34 35,0 25,0 26,49 ............ —_
26,49 —
22 — IK. 29 50 0,5 2. i — SD
27,31 SD
M.A.:Minimal atrofi Tablo 1 : Olgulann yas, sperm
S.D.:Spermatogenezisde duraklama sayist, fertilite indeksi,
[.A.ileri atrofi testikiiler voliim ve bi-
T.A.:Tam atrofi opsi sonuglari (sag ve
P.F.:Peritiibiiler fibrozis sol testis)

Hafif derecede oligospermi olgularinin (5 olgu) lgclinde testis biopsisi
yaptimadi. Bu olgulanin testikiiler volim diizeyleri normal sirlardaydi. Iki
olguda sol testis volimleri digiik bulundu ve alinan biopsilerde tam atrofi
saptandi.

Biopsi sonuclari ile testikiiler volim deegrlerinin karsilagtinimasinda
her bir testisden alinan biopsi sonucu ile o testisin volim Olgiimii esas alin-
mistir. Spermatogenezis iie testikller volim degerleri arasindaki karsilas-
tirmalarda ise tek tek olgular ve her iki testis volim ortalamalan esas alin-
mistir.

Olgulann (22 olgu) yas ortalamalart 3C bulunmustur.
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TABLO i

OLGULARIN SPERMATOGENETIK DUZEY VE ATROFi DUZEYINE BAGLI
OLARAK TESTIKULER VOLUMLERININ KARSILASTIRILMASI

— Tim olgularin volim ortalamast: ....... 7 T TR At 10,53ml 22 olgu
— Hafif derecede oligospermi olgularinin

(20 milyondan fazla) volim ortalamas: ............... 15,86ml 6 olgu
— lleri derecede oligospermi olgularinn

(20 milyondan az) volim ortalamas: .........eee... 8,10ml 12 olgu
— Azoospermik olgularin volim ortalamasi: ......... 6,16ml 4 olgu
— Spermatogenezisde duraklama olgularinda

voilim ortalamasi ........... cererneennees, 17,79ml 7 testis

— Minimal atrofi gésteren olgulcmn volum ortulomas: 9,50ml 7 testis
— lleri derecede atrofi gdsteren olgularn

volim ortalamasi ............ snieneneesnes 5, 11mM1 11 testis
— Tam atrofi gosteren olgu]urm volum ortolamusr 2,84ml 7 testis
— Normal morfoloji gosteren olgularin volim

ortalamasi ARV v SRR e o0 0ein: 0 estis

TARTISMA

Testisin cesitli nedenlere bagli olarak gelisen atrofik yapist benzer
ozellikler gosterir. Bu ozellikler gelisen atrofinin derecesine baghdir. Sper-
matogenezisin inkomplet olusu, duraklamasi, peritibiiler fibrozis, bazal
membran kalinlagmasi, Sertoli hiicrelerinin artisi ve total fibrozis bulgulan
saptanir. Fibrozis arttikca spermatogenetik aktivite azalir. Bunun baslica
nedeni, bazal membran kalinlasmasi sonucu gelisen germinal membran is-
kemisi ve spermatogenetik alanin yerini fibrotik dokuya birakmasidir.

Calismamizin sonuclarini iceren Tablo 1 ve Il. incelendiginde, sperma-
togenezisin azalmasing paralel olarak testikiiler volim de azalmakta, alinan
biopsilerde de tam atrofiye giden dedigik seviyelerde fibrotik degisiklikler
saptanmaktadir. Calismanin ikinci kisminda toplanan atrofi diizeyi ile tes-
tikiiler volim degerleri de paralelizm gdstermektedir. Bu da beklenen so-
nugtur.

infertil oldugu halde normal testikiiler voliim gdsteren olgularin bu ¢a-
lismanin verileri 1sidinda testikiiler atrofi olasiigindan ¢ok dider infertilite
nedenleri acisindan incelemeye alinmasi uygun bir ‘ilk yaklagim’ olacaktir.

O0ZET

Klinigimiz infertilite poliklinigine bagvuran olgularin rastgele secilmis
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22 si caligmamiza alinarak testikiiler volim olgUmleri, fertilite indeksleri
ve testikller biopsileri yapiidi. Alinan sonuglar oligospermi ve atrofinin de-
recesi ile testikiller volim degerleri arasindaki iliski acgisindan dederlendi-
rildi.

Sonuclar, testikiiler vollim ile sperm sayisi ve atrofi diizeyi arasinda
iliskinin varligini ortaya koydu.

Anahtar kelimeler: Testikiiler voliim, cazoospermi, oligospermi.
SUMMARY
22 infertile cases whose were taken testiculer biopsies, testiculer vo-

lumes and were calculated fertility indexes 'were examined.

The results were discussed in the degree of spermatogenetic activity
and the degree of atrophy of testis.

Results suggest that there are relations between both testicular volume
and atrophy and testiculer volume and sperm count.

Key words : Testiculer volume, azoospermia, oligospermia.
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