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PERKUTAN ULTRASONIK LITOTRIiPSi
PERCUTANEOUS ULTRASONIC LITHOTRIPSY
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GIRIS

Bobrek taslanimn tedavisi {irolojinin onemli konularindan biridir ve cogunda ame-
liyat sart olmaktadir. Son zamaniarda bazi teknolok zeitsmelerin vardimi ile ameli-
yat travmasi ya mummale indirilmeve veva lamamen ortfadan kaldinlmaya
calisiilmaktadir. Tamamen vucut disindan odaklanarak vernien sok dalgalar ile litot-
ripsi uygulanmaktadir. Fakat son 4-5 vilda daha tazla yayginiasan bir diger metod;
perkiitan nefrostomu ile ultrasonik dalgalar. vuksek voitaj desarji (elektrohidrolik
sok dalgalan) ve patlayicilarla bobrek tasiarinin kirilmasi yoludur. Bu arada perku-
tan nefrostomi yolu ile kumvasal madae soiusyoniar ile devaml yikama yapilarak
da taslar eritilmeye caiisumaktadir -

Klimgimizde buniardan perkutan uitrasonik litotripsiyi uygulamak uygun go-
ruldii. Ultrasonik daigalar hier s pargaiayabimekie beraber, yumusak taslari daha

kolay kirmaktad:r. Sert zdstar iaha uzun zaman aimaktadir?.

YONTEM VE GEREC

Mart 1983 tarininden :baren klimgimize bagvuran bébrek tash 4 hastaya bu
metod uyguiand: (erran! mrudahaierun yart oldugu vak’alar segildi. Ayrica, bu va-
kalarda uretercpeivik veva wietera: darlik olmamasina dikkat edildi. Sadece birinc
vak’a da buyuk ve muitmpi rasiu mizveuttu. Digerleri tek pelvis tas1 veya birlikte alt
kalis tas1 olan kuiuk idsu vak ai7idl.

Wolf marka uitrascu:k '*t~:riptor ve nefroskop kullanildi. Islem Siemens (1V)
skopili rontgen masasinda vapildi.

Aletlerin dezenfeksioriunda ("idex) glutaraldehit soliisyonu kullamidi.

Litotripsi esnasinda trrigasyon sivist olarak serum fizyolojikden faydalaniidi.

(*) Selguk Umiversitest Tip Fak itesi Uroloji Anabilim Dali

Turk Uroloy Dergesi. Cilt: 13, Sayi: 2, 1987 231



Hasta prone durumunda yerlestirilip, daha 6nce ultrason veya rontgenden ya-
rarlanarak yapilmus olan perkutan nefrostomi tekrar dilate edilerek, nefroskop kalis
pelvis sistemine dahil edildi. Serum fizyolojik irrigasyonu yardim ile gorillen tagla-
nn iizerine ultrasonik prob hafifce bastirilarak temas ettirildi. Pedal yardim ile je-
naratdr cahstinlarak tas kirildi. Ufak pargalar ultrasonik probdan diganya, 0,2-0,3
barhik bir negatif basingla disanya emilerek ¢ikarildi. Bir taraftan pelvis kalis siste-
minin i¢i optik aletle aragtinlirken, diger tarafta da réntgen TV skopisi ile goriis ala-
m disinda tas kahp kalmadig kontrol edildi. Islem sonunda pyelo-iireteral akim
antegrade grafi ile kontrol edildi. En sonunda nefrostomi tiipii konarak ameliyat bi-
tirildi. Bir veya iki giin sonra iireteral drenajda bir engel yoksa ve hemoraji olmuyor-
sa tiip alindi. Daha sonra hasta ¢ikarildi.

SONUCLAR

Vak’a sayis: yeterli bulunmamakla beraber, sinirh imkéanlar iginde bir baslangig
calismas: sayilabilecek bu dort ameliyatta alinan sonu¢ su sekildedir.

Birinci vak’a da ii¢ seans litotripsi uygulandi. Hig bir komplikasyon olmadi. Bii-
yitk bir pelvis renalis tas1 ve diger taslarin énemli bir kismu kirihp alindi. Biitiin tas-
lar ¢ikarilamad.

1kinci vak’a da alt kaliks taslan kinhp alindi. Hastamin siddetli dksiriikieri bas-
ladiganda refroskop parankimi tahris etti ve kanama gériintilyii kapattu. Hasta agik
ameliyata alindi. Pelvis tasina pyelotitotomi yapildi.

Ugiincii ve dordiincii vak’alarda ise alt kaliks retansiyon taslar1 ve pelvisdeki
1,5 cm kadar tas kinhp, ¢ikarildi, tam sifa saglandi.

OZET
4 Perkutan ultrasonik litotripsi uygulamas: bildirildi. Prosediir, agik ameliyat
yerine uygulanabilir.
SUMMARY

4 percutaneous ultrasonic lithotripsy applications are reported. The procedure has
been found applicable instead of open surgery.
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