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GIRIS

Periferik ve otonomik noropatiler D. Mellitus’un iyi bilinen komplikasyonlandir
(3). Néropatiden sorumlu olan patolojik olay Schwann hiicrelerinde segmental demye-
linizasyon ve axonal dejenerasyona yol agan metabolik bozulmadir (1). Otonomik né-
ropatiye bagli olarak genitotiriner sistemde mesane atonisi, iseme disfonksiyonu, seksiel
empotans ve retrograd ejakiilasyon meydana gelebilir (53). Klinigimizde Ocak 1983-Ocak
1987 tarihleri arasinda iirodinamik inceleme yapilan 73 diabetli hastanin iirodinamik
bulgular retrospektif olarak degerlendirildi.

MATERYAL VE METOD
Ocak 1983-Ocak 1987 tarihleri arasinda klinigimizde Grodinamik inceleme yapil-

mig 73 diabetik hasta galiyma kapsamina alindi. Hastalann yag ve cinslere gore dagih-
m: goyle idi:

Sayi Yas sinrlan Ortalama yags
Erkek 44 25-76 54
Kadin 29 23-61 52
Toplam 73 23-76 53

Bagvurma nedenleri ve cinslere gore dagilimi Tablo I'de g6sterilmigtir.

(*) T.Y.1.H. Uroloji Klinigi / ANKARA
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TABLO [: Hastalann Bagvurma Nedenleri ve Cinslere Gore Dagilimi

Erkek Kadin Toplam

Pollakiri 40(%91) 21(%72) 61(%84)
Noktiiri 3A%73) 12(%41)  44(%60)
Diziiri 30(%68) 24(%83) 54 %74)
Hematiiri 2(%5) 1(%3)  3(%4)
Idrann projeksiyon

ve kalibresinde azalma 35(%80) 6(%21) 41( % 56)
Idrar sonunda damlama 25(%57) 2%7) 27(%37)
Stress Enkontinans - 19(%66) 19%(%26)
Devamh Enkontinans 2(%5) 1(%3) 3(%4)

Tekrarlayan Uriner Enf. 18(%41) 14(%48) 32(%44)
Normal Grodinami kriterleri olarak:

1- Mak;imum idrar akim hizinin alt sinirlari’ Tablo II'dedir.

TABLO II: Maksimum Idrar Akim Hizinin Alt Simint

Yas Minimum Volim Erkek Kadin
(Yil) (ml) (ml/sn) (ml/sn)
4-7 100 10 10
8-13 100 12 15
14-45 200 21 18
46-55 200 12 15
56-80 200 9 10

2- 300-500 ml.lik mesane kapasitesi,

3- Mesane kapasitesinin yarisinda ilk iseme hissinin olugmasi,
4- Uninhibe kontraksiyonlarin olmamas:*,

5- Rezidiiel idrarn olmamas,

6- Kompliansin 30-50 arasinda olmasi kabul edildi.

. 15 cm su Gzerindeki istemsiz kasimalar kabul edildi.

Urodinamik inceleme olarak her hastaya sistometri ve iiroflowmetri yapildi ve Wolf
marka (2118.13) aygut kullanildi.

SONUCLAR

Urodinamik incelemeye tabi tutulan 73 diabetik hastanin 38’inde normal arodi-

400 Diabetik Hastalarda Urodinami Bulgular/Y. ilker ve Ark.



