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Tiptaki 6nemli ilerlemelere ragmen bakteri ve enfeksivondan arinmig bir cerrahi-
vi gergeklestirmek heniz olast degildir. Son 30 yildir antibiotik uygulamasi, cerrahi
tekniklerinin ilerlemesi ve hastanelerde dogru dezenfeksivon teknikleri cerrahi enfeksi-
vonu dnlevememistir. Yara enfeksivonlarinin indirilmesi i¢in son birkag yidir antibio-
tik profiiaksisi 6nerilmektedir. Birgok klinik ¢alismada enfeksiyon oraninda belirgin
disme goriildd. Ancak antibiotiklerin versiz ve vanlig kullanimi. rezistans geliymesi,
toksik ve allerjik reaksivonlar, bakterivel ve fungal stiperenteksivonlar gibi ciddi so-
nuglar dogurabilir. Bundan dolayi antibiotikler. hem dogru zamanda ve hem de bak-
terilerin geniy spekturumuna en etkin dozajda uvguianmalidir.

Antibiotiklerin dogru segimi bazen veni antibiotiklerin bollugundan dolay: zor-
dur. Criner sistem cerrahisinde ve genitoiiriner enteksivoniarda ¢ogunlukla gram ne-
gatif bakteriler etkendir ve bunlar antibiotik direnci gésterirler. Bunun i¢in antibiotik
seciminde ilacin spektrumu dikkate alinmahdir (2, 6).

Mezlocillin, hitcre duvar: komponentlerinin sentezine midahale ederek etki gds-
teren, genis spektrumlu semisentetik penisilindir. Anaerobik ve aerobik tiirler dahil
cesitli gram pozitif ve negatif bakterilere karsi etkilidir (2, 3). GCalismamizda, gesitli
tirolojik cerrahide mezlocillin, profilaktik baslanarak amelivat sonrasi 2 gin kullanilds.
Avrica akut Uriner enfeksivonda ve uygun antibiotik kullamimina ragmen bagka sistem
ve vara enteksivonu gelisen olgularda sefazolin ile kombine kuilanilarak sonuglar de-
gerlendirildi.



GEREC VE YONTEM

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalh’nda, 1987 yih ilk yan-
sinda ameliyat sonras: enfeksiyonlarda, akut ve kronik tirogenital enfeksiyonlarda ve
cerrahi profilaksi amaciyla 65 olguya mezlocillin kullanildi.

Olgularin rutin tetkikleri yapildi. Idrar kiiltiirii ve antibiogrami yapilan iiriner en-
feksiyonlu olgularda sonuglara uygun tedavi secildi. Ameliyat sonrasi gelisen enfeksi-
yonlarda mezlocillin 4 gr + sefazolin 3 gr kombine 5 ile 7 giin kullanildi. Cerrahi
profilaksi amaciyla ameliyattan 12 saat énce baslayarak, intraoperatif de kullamilarak
2 gr x 2/gunlik olmak iizere 3 giin verildi. {lag intravenéz yoldan 20 cc serum fizyolo-
jik igerisinde uygulandi. Sonuglar negatif iriner kiltiir, genel durum ve yaranin duru-
muna gore ¢ok iyi, iyi, orta ve yanitsiz olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Klinigimizde Arahk 1986 ile Haziran 1987 tarihlerinde 44’G erkek (biri ¢ocuk)
ve 21’i kadin olmak tzere 65 olguda genitouriner enfeksiyon tedavisinde ve cerrahi
profilakside mezlocillin kullanildi. Olgularin yaslara gére dagihimi Tablo I'de goriil-
mektedir.

TABLO 1

YAS GRUBU 11-20  21-30 31-40 41-30 51-60 61-70  71-80
OLGU SAYISI I 12 10 8 16 8 10

Enfekte olgularin yapilan idrar kiltirlerinde tesbit edilen etkenler ¢ogunlukla E.
coli, streptokoklar, stafilokoklar, citrobacter, proteuslar ve pseudomonas’di.
4 olguda akut pvelonefrit, bir olguda akut epididimit vard: ve giinlik 4 gr mezlo-
cillin ile 5-7 giinde kesin sonug alind1.
TABLO II

AMELIYAT SONRASI GORULEN

ENFEKSIYONLAR OLGU SAYISI
PNOMONI 2
YUMUSAK DOKU ENF. 6
PYELONEFRIT 2
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Uygun antibiotik kullanimina ragmen postoperatif enfeksiyon gelisen 11 olguda
mezlocillin 4 gr + sefazolin 3 gr gunliik doz halinde kombine kullanildi. Ameliyat son-
ras1 gorilen enfeksiyonlar Tablo II'de sunuldu.

TABLO III
CERRAHI GIRISIMLER OLGU SAYISI
PROSTATEKTOMI 20
URETEROLITOTOMI 9
NEFREKTOMI 11
PYELOLITOTOMI 6
TRANSVEZIKAL MESANE T.R. 5
NEFROLITOTOMI 3
ANTI-REFLUX 1
HIDROSELEKTOMI !
EPIDIDIMO VAZOSTOMI 1
POSTERIOR URETRAL R.O. 1
PYELOPLASTI 1
ORSIYOPEKSI 1

Tablo IV'da mezlocillin tedavisi ile elde ettigimiz sonuglar
goriulmektedir. % 93.9 olguda ¢ok iyi, ivi sonug alinmig olup 1
olgu yanusiz ve 3 olguda allerjik reaksivon (iirtiker, eritem, bu-
lant, kusma) gorildii.

TABLO IV

SONUGCLAR OLGU SAYISI % ORAN

COK IYI - IYi 61 93.9
YANITSIZ 1 1.5
ALLERJIK REAK. 3 4.6

Profilaktik amagla mezlocillin kullanilan olgularda klinik olarak reenfeksiyon sap-
tanmad:. Postoperatif 7. giinde yapilan idrar kiltiirleri steril geldi.



TARTISMA

Mezlocillin etki spektrumu agisindan gram negatif, gram pozitif, gram negatif
problem-germlere kars: yitksek antibakteriyel aktiviteli yiiksek bakterisid etkili genis
spektrumlu bir antibiotiktir. Terapotik agidan ilacin antibakteriyel etki gosterir halde
yiiksek oranda idrarla bébreklerden atimasi (3,5) troloji igin 6nemli bir avantajdir.

Biz caliymamizda % 93.9 oraninda basari tesbit ettik. Genitoiiriner cerrahinin pek-
¢ok miidahale tipinde profilaktik olarak baslayip toplan 3 giinliik (total 12 gr) tedavi
ile elde ettigimiz sonuglar oldukga iyi idi.

Agir genitotriner enfeksiyonlarin ve mezlocillin profilaksisi uygulanmayan bir grup
hastanin amelivat sonrasi enfeksiyonlarinin tedavisinde de basarili sonuglar tesbit ettik.

Genitotiriner cerrahi profilaksisinde mezlocillin kullanimu ile benzeri yiiksek teda-
vi oranlan bildirilmistir. Ug glin tedavisi gerekmeyen secilmis bazi Griner cerrahi (TUR)
olgularinda tek doz mezlocillin ve cefotaxime’in kargilagtirmali kullaniminda etkin so-
nuglar alinmig ve higbir septisemi ve bakteriemi tesbit edilmemistir (2).

Uriner sistem enfeksiyonlarinda mezlocillin ticarcillin ile kargilagtirmali kullaml-
mus, ticarcillin’e oranla daha diigiik dozda daha etkin sonug¢ alinmigtir. Bir haftalik te-
davide % 64 kesin tedavi bildirilmistir (6). Genitoiiriner sistem enfeksivonlarinin tedavisi
ile ilgili bir bagka ¢alismada ise ginde 3 gr. mezlocillin’in 8 ginlik kullanim ile %
85 oraninda basari saglandig: bildirilmektedir (1).

Genis spektrumliu penisilin olan mezlocillin'in oral ve maksillofasyal, gastrik ti-
mor cerrahisi, kolon ve rektum cerrahisi, safra yollar: cerrahisi ile obstetrik ve jineko-
l(.;jik cerrahide (3), renal transplantasyonda (8), perioperatif kullanimi ile cerrahi yara
enfeksivonunun biyiik oranda azaldig bildirilmektedir (4). Biz profilaktik baslayip ki-
sa sire tedavi ettigimiz olgularin higbirinde yara enfeksivonu tesbit etmedik.

OZET

Mezlocillin klinigimizde antibiotik kullanimina ragmen amelivat sonras: enfeksi-
von gelisen olgularda cefazolin ile kombine, cerrahi profilakside yalniz verildi. 21’1 ka-
din, 44’0 erkek toplam 65 olguda elde ettigimiz sonuglar tarugildi.

SUMMARY

Mezlocillin was administered in combine with cefacolin in cases which developed
infection in spite of using antibiotics and alone in surgical prophylaxis in our clinic.
The results concerning totaily 65 cases 21 of them females and the other 44 were males
were discussed.
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