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GIRIS

Klinigimizde ginimiizin klasiklesmis pyeloplasti tekniklerinden pek¢ogu uygu-
lanmaktadir. Bu teknikler arasinda endikasyon konuldugu zaman gerek tekniginin ko-
layhg gerekse de ameliyat sonrasi komplikasyonlarinin azhig nedeniyle Hellstrom teknigi
tzerinde durmak istedik.

ﬁretcmpelvik bileskede obstriksiyon yapan nedenleri gézden gecirecek olursak:
Kongenital nedenler:

1- Segmental disfonksiyon

2- Intrensek treter darhg

3- Kings, yapigikliklar, bantlar, valviller

4- Ureterovaskiiler karisikhik

5- Ureterin pelvise yiiksekten agilmasi.
Edinsel nedenler:

1- Enfeksivon, operasyon sonrasi iskemi. darhk
2- Refli

3- Tumarler.

Ureteropelvik bileskede hidronefroza neden olan tiim bu vakalar gerck civoloiik
nedene gerekse de olusan hidronefrozun derecesine gére degerlendirilip gerekli ope-
rasyon teknigi segilir. '

Klinigimizde son 5 sene icinde vapugimiz pveloplastiler

(*) Hasekit Hastanes Umioji Klini
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TABLO 1:

Davis M Davis ... 9 vaka
Anderson Heinz ......................... 6 vaka
(113,37, 5t I 1 R ————— 6 vaka
Folev V-Y plasti ........................ 3 vaka
FCN@er :io.. oo on o st Suimm o 27 oas S 1 vaka
IQSUET: woun smevmss vuiswnmn st 535 sommmms sregs o8 1 vaka
Helistrom ... 1 vaka

Bu tekniklerden Hellstrom teknigi endikasyonunda olayn etvolojik nedeninin sa-
dece aberran damar oldugu belirlenmelidir.

MATERYAL-METOD

Operasvonda dilate olan pelvis, ureter ve damarlar arasindaki tim yapisikhklar
dikkatle diseke edilir. 24 No’lu bir igne ile pelvise izotonik NaCl enjekte edilir, pelvi-
sin durumu ve ureter pasaj izlenir. Bilahare damarlarin tizerinden sarkmis olan UPK
ve ureter agagiva cekilir. Pelvisin muskiiloserozal kesimi damarlari icine alacak tarzda
stitire edilir ve UPK’nin tekrar yukan c¢ikmas: énlenmis olur (1) (Tablo 2).

TABLO 2

1 Pveloplastive Alternatif Tekniklerden Hellstrom Pvelopiasu N. Canbazogiu ve Ark.



BULGU

Bu teknigi uvguladigimiz vaka 27 vasinda erkek, zaman zaman sag taratinda lomber
nahivede agnlarn olan bir hasta idi. Oz ve soy ge¢cmiginde bir 6zellik tarif etmivordu.
Pre op IVP’de hidronetroz Gr 3 tespit edildi. Kendisine Hellstrom pveloplasti uvguia-
narak erken postoperatif donemde aldigimiz IVP’sinde hidronefrozun Gr 2've distii-

ginu gordik (Resim 1-2).




TARTISMA

Hellstrom teknigi uygulamasi oldukga basit olan bir tekniktir. Yalniz endikasyo-
nunu koyarken ¢ok dikkatli olmalidir. Ozellikle UPK 'da bir valviil veya afonksiyone bir
segment ekarte edilmelidir. Postoperatif donemde stent kullanilmamasi pelvisin rezeke
edilmedigi i¢in skar geligmemesi ve enfeksiyon riskinin ¢ok diigiik olmasi gibi avantaj-

lar vardir.

OZET

Yayinimizda Hellstrém pyeloplasti tekniginin avantajlari, endikasyonian ve uygu-
lanmas: ile elde etugimiz sonuglar yorumlanmakradir.
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SUMMARY
We evaluated the adventages, technique and indications of Hellstrom pyeloplasty.
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