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MESANE TUMORLERININ EVRELENDIRILMESINDE
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THE VALUE OF COMPUTERIZED TOMOGRAPHY
IN THE STAGING OF BLADDER TUMORS
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Mesane timérlerinde tedavi yonteminin belirlenmesinde timoriin hiicre yapist
(Grade) ve yayihiminin (Stage) 6nceden bilinmesinin yarari vardir. Hiicre yapisi biop-
si ornekleri ile saptanirken timériin yayihmimi % 100 net olarak gosterecek bir labora-
tuvar veya muayene yontemi heniiz yoktur. Bu amagla bircok biokimyasal, farmakolojik,

immiinolojik ve radyolojik yontemlere bagvurulmaktadir. Teknolojinin son triinlerin-
den biri olan komputerize tomografi (KT) ile mesanedeki timorin yeri, biyiklagi

ve infiltrasyonu g{'islcrebilir“).
GEREC VE YONTEM

Hig tedavi edilmemis, primer mesane tiiméri tanisi konulmus toplam 27 hastaya
tniversitemiz radyoloji anabilim dalinda pelvik aksiyel komputerize tomografi yapild:.

Hastalar uygulamadan 4 saat 6ncesinde a¢ birakildi ve mesanelerin dolu olabil-
mesi icin isetilmedi. 2 saat 6ncesinde de 750cc su ile bir ampul urografin % 76 igilerek
barsak sisteminin opakla.sma’.'m saglandi. Rektum, 500cc serum fizyolojik igine bir ampul
urografinin konulmus, lavman yolu ile doldurulduktan sonra, mesanenin daha iyi goz-
lenebilmesi icin islemden 20 dakika 6nce iki ampul urografin iv olarak yapildi. Boy-
lece, ince ve kalin barsaklar, rektum ve mesane opasifiye edilerek KT ile daha iyi ve

(*) Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji ' Anabilim Dali
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net bir goriintii elde edilmeye galipidi. 6mm kesitlerle saha tarandi. Elde edilen gériin-

tillere gére evrelendirme yapild.

Evrelendirme kriterleri séylece 6zetlenebilir(?);

K.T. (Tis) : Timor gorillemez. Mesane, simetrik blglmdedlr

K.T. (T.5) : (Evre A - B,): Timér goriiliir ama mesane duvar: simetrisini
kaybetmistir.

K.T. (3a) : (Evre By): Tumor belirgindir. Mesane duvarinda ayni yerde
sebat eden diizensizlik, asimetri gorilir.

K.T. (3b-4a-4b) : Evre (C-D): Timoriin komsu organlara, peripelvik yag doku-
suna yayildig1 goralar.

Hastalara, daha sonra bimanuel muayene, transiiretral rezeksiyon, parsiyel sis-
tektomi, pelvik eksplorasyon yontemleri ile tiimér tedavisi yapildi. Alinan doku 6rnek-
leri ve ameliyat bulgular: ile tekrar evrelendirildiler. Bu sekilde elde edilen gercek timér
evresi, KT ile elde edilenle kargilagtirildi.

BULGULAR

Histopatolojik olarak gergek evre A olan 6 olgunun sadece biri KT ile dogrulan-
mustir. Gergek evre B olan 12 olgunun 8’i, gercek evre C olan 5 olgunun da 5'i KT
ile ayn1 sonucu vermistir (Tablo I).

Tablo I: KT degruluk oranlarmin histopatolojik evrelere gére dagilima.

Histopatolojik Olgu i KT Dogruluk Oram

Evre Sayisi Dogru Yanlig

Evre A 6 1 (% 16) 5 (% 83)

Evre B 12 8 (% 66.6) 4 (% 33.4)

Evre C 5 5 (% 100) _ —

Sistit 4 - 4 (% 100)
Toplam 27 14 (% 52) 13 (% 48)

Gériildiigi gibi dogruluk oram evre arttikga yiikselmektedir. Evre A da % 16,
Evre B de % 66.6 ve Evre C’de % 100’dir. Tim hastalarda genel glvenilirlik oram
is€ % 52 olarak belirlenmistir.

TARTISMA

Su ana kadar yayinlanan mesane KT’si tekniklerinden farkl olarak ¢evre organ-
lan daha iyi belirleyecek bir yontem uyguladik. Yéntemimizin bir baska tstinlagi ise,
mesaneye retrograd olarak opak madde verilmemesiydi. .
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Timérin evresi yiikseldikge, KT’ nin dogruluk oram artmaktaydi. Kross(®) yap-
ug ¢alismada da ayni sonuca varmistir. Yine bir baska kaynakda da KT nin ancak ta-
mériin ileri evrelerinde faydal olacagi ortaya konmustur(?). Burada KT’ nin de bir
radyolojik ve géruntiileme sekli oldugu ve tiimér ne kadar biiytk ve belirgin ise goriin-
mesinin o denli iyl olacag akildan gikarilmamalidir.

Tiimér evresini belirlemede kullandigimiz birgok diger yonteme KT nin yardim-
a1 olup olmayacagini degerlendirdigimizde, genel giivenirlilik oraninin ancak % 52 ol-
dugu bulunmustur. Bu oran diger yaymlarda da % 48, ile % 67 arasinda degismekte-

dir.(3 2,

K_T.’nin fiziksel ézelliklerinden dolayi, 6zellikle pelvik organlar i¢in uygulandiginda
cok fazla artefakt gozlenmektedir. Ayrica mesane komg;uuorganlarla ayn1 yogunlugu
verdiginden sﬁperpbzisyon olayida fazlaca olusmaktadir. Ornegin bir beyin K. T.’sin-
deki netlik, kesintisiz goriintii elde edilememektedir. Organ hareketleri de goriin-
ti netliginde rol oynayan en 6nemli ézelliklerdir. Dolayis: ile mesane tiimoérlerinde
KT’nin % 52 gibi diisiik bir giivenilirlik oranina sahip olmas1 yadirganmamaktadir.
Yine de timiirdn yayiliminin gosterilmesi, cerrahi girisime 151k tutabilmesi ve en 6nemlisi
non-invazif bir yontem olusu ile, mesane tomiirlii olguda tant yontemleri arasinda,
KT’nin belli bir yeri vardir.

OZET

Mesane tiimoriiniin erken tanisinda, teknolojik gelismenin son iiriinlerinden biri
olan komputerize tomografi (K.T.) 6zellikle kanserin evresini gostermede yararh ola-
bilmektedir.

Burada Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dali’'nda K. T. uy-
gulanmig primer mesane tiimorli 27 hastanin elde edilen sonuglar sunulmustur. Hig-
bir girisim yapilmamis bu olgularin tiimér evreleri K. T. ile saptanmistir. KT ile elde
edilen giivenilirlik derecesi % 52 olarak bulunmugtur. Boylece mesane timérli olgu-
larda tedaviden 6nce gergek evrenin belirlenmesi i¢in KT nin yeri ortaya konmustur.

SUMMARY

Computerized tomography (CT) which is a newly product of the thechnology, is
of value in the staging of the bladder tumors Here, the results of the CT imaging in
the primary bladder tumors of 27 patient which are admitted to the Uludag Univer-
sity, Medical Faculty, Urology department, are presented the stages of these primary
tumors are estimated with the C.T. and then these results are compared with the ones
found by the histopathological examination of the tumor specimen.

The accuracy rate is found to be 52 %. As a result, one can say, that before the
treatment of the bladder tumors, for a correct staging we can partly trust on the C.T.
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