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TEK DOZ GONORE TEDAVISINDE ROSAXACIN
A TREATMENT OF GONORRHOEA WITH SINGLE DOSE ROSAXACIN
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Son zamanlarda kemoterapi sahasinda alistlmigin diginda orijini kif ve mantar
olmayan, kimyager elinden sentez yoluyla elde edilen 4-quinolone grubu antibiyotik-
leri kullanim sahasina girmistir. Grubu ilk olarak kabul edilen nalidiksik asitten sene-
ler sonra ikinci ve Giglincti jenerasyon quinolone tiirevlerinin bulunusu birbirini takip
etmigtir. Halen on tiirevi bulunan grubun ortak 6zelliklerinden biri ve en 6nemlisi bu
grup antibiyotiklerinin R-Faktor rezistansi meydana getirmemeleri ve dolayisiyla da
patojenlere transferinin miimkiin olmamas ve bunun neticesi diger antibakteriyellerle
cross-resistance husule gelmemesidir. Kisaca séylemek lazim gelirse 4-quinolone tii-
revi antibiyotikler plasmid-mediated antibiotik rezistansi meydana getirmez ve mevcut
rezistans da etkilenmez. Kullamilmasinda rezistans yaratmayan antibakteriyellerde son-

raki kullanimlarinda ayni etkiyi saglamak igin diger birgok antibiyotikte gérdiigimiiz
gibi doz arttirmasina gidilmeside s6z konusu degildir.

Penisilin, hala gonore tedavisinde ilk akla gelen antibiotik olmakla beraber bir¢ok
gonokok suslarinin penisilinaz nesrederek buna direncli kalmasiyla yeni bir arayig
baglamistir. Buna gonore tedavisinde kullanilacak ideal ilaci tarif etmek gerekirse *‘Go-
nokok suslarinin % 95’inden fazlasina etkili, iyi tolere edebilen, yan tesiri yok veya
yok denecek kadar az ve tek doz uygulamasiyla endikasyon saglayan bir antibiotik’’
seklinde olmaladir.

Quinolone tiirevlerinden bilhassa rosaxacin’in bu niteliklere uygun olarak adeta
gonokok spesifik bir antibiotik olarak biitiin gonokoklara (B-laktamazlar dahil) etkinli-
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gi, iyi tolere edilebilmesi ve yan tesirinin olmamasi, tek doz uygulamasi ile bu konuda-
ki arayiga tam ve kesin bir cevap getirmistir. Ayrica buna oral kullanim kolayhg: ve
bazen gonore sonrasinda goriilen mycoplasma’ya tesiri de gozonune alindiginda ro-
saxacin’in 6nemi daha iyi anlagilir.

Bizim klinik ¢alismamiz Ekim 1986-Temmuz 1987 tarihleri arasinda 50 komplike
olmamig erkek gonore vakasini kapsamaktadir.
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Hastalarin hepsi, sipheli bir koitus sonrasi, akinti ve diztri sikayetleri ile polikli-
nikte gériilmiis ve Go mevcudiyeti akintinin direkt bakteriyolojik tetkiki ile teyid edil-
migtir. Vakalarin hepsinde ayrica rosaxacin ile beraber diger antibiyotiklere hassasiyet
testi de yaptinlmisgtir. Hastalara poliklinikte hemen oral olarak tez doz (150 mg x 2)
rosaxacin verildi ve bilahare 48 saat sonra kontrola ¢agrildilar. Kontrol muayenesinde
sikayetlerinin mevcut olup, olmadig sorulmus ve herhangi bir sikayeti olmayan hasta-
lar tedavinin 7. giniinde yeniden goriilerek degerlendirilmigtir.

Tek Doz Rosaxacin Tedavisi 150 mgr. x 2 (50 vaka):
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Bu ¢ahymamizda, komplike olamamig akut gonorrhoea vakalarinin % 99’'inda tek
doz rosaxacin ile tadavide tam bir basar saglanmig kalan birka¢ vakada ise miks en-
feksiyon sebebi ile sikayetler ya ¢ok azalarak devam etmis veya rosaxacine direng gos-
termistir.
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Ozet olarak rosaxacin’in akut komplike olmamis gonore vakalarinin tedavisinde,
oral kullamim kolayhg tek doz olmasi, etkili ve hastalar tarafindan iyi tolere edilebil-
mesi sebebi ile, tedavide ilk dusintilmesi gereken bir ilag oldugunu séyleyerebiliriz.

OZET

Yeni bir quinolone tiirevi olan gonokok spesifik rosaxacin akut komplike olmayan
50 vaka'da tek doz (150 mgr. X2) olarak agizdan verildi. Yazida alinan neticeler ve

literatiir gozden gecirildi.
SUMMARY
New quinolone derivative gonoccoccus sensitive rosaxacin has been given to 50
acute uncomplicated gonorrhoea cases as single dose treatment (150 mgr X2) by mo-
uth. In this article, we also reviewed the literature besides results of our clinical trial.
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