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OZET

impolans sebebivle klinigimize bagvuran 58
olguda gerek teshis gerekse tedavi amacivla papa-
verin injeksivonu uygulanmisur. Papaverin dozu
50 mg.’dir. Olgularimizin 16’si balavi impotan-
s1, 31°i norojen impotans, 9’u ise vaskiiler impo-
tanstir. Serimizde balavi impotansi ve norojenik
impotansta papaverin injeksivonuyla basarih so-
nuglar alhinmisur.

Komplikasvon olarak 4 olguda priapism. 3 ol-
guda injeksivon verinde hematom gelisufn gordl-
miustur.

SUMMARY

Papaverine injection has been applied intra-
cavernally to 58 patients for the purpose of diag-
nosis and therapy, who suffered from impotence.
The does of papaverine was 50 mg. 16 of our pa-
tients have honeymoon impotence, 31 of them we-
re neurogenic impotence, 9 of them were
vasculogenic impotence. The therapy was effici-
ent in hooneymoon and neurogenic impotence ca-
ses in hooneymoon and neurogenic impotence
cases in our series,

We have recognized priapismus in four, he-
matoma in three cases.

GIRIS

Son zamanlarda psisik empotansla organik
empotansin ayirici tanisinda papaverin testi ne-
rilmigur. (4, 5, 7)

Ayrica balayi empotansi ve norojenik empo-
tansin tedavisinde papaverin injeksivonu uygulan-
digimi gérmekteyiz. (1)

Biz de papaverin injeksivonunun teshis agi-
sindan ne derece yol gdsterici, tedavi bakimindan
da ne kadar faydah oldugu ve bu arada kompli-
kasyonlarim aragurmak icin bu calismavi di-
zenledik.

MATERYAL ve METOD

Gahgma grubumuzu en genci 11, en vashs:
68 vasinda olan. 58 olgu olusturmaktadir.

Ereksivon sorunu ile basvuran hastalarin
anamnezleri alimp klinik muavencleri yapildr.
Tayrada oldugumuz i¢in hormonal ikiklerini
vapuiramadik. Hastalara gerekli tavsivelerle bera-
ber bazilarinda test, bazilarinda ise hem test hem
de tedavi amaciyla papaverin testi uygulandi. Uy-
gulamada genellikle 50 mg. papaverin 26 G. in-
stilin enjektorii ile penisin bir tarafinda corpus
cavernosumun 6n yan kismina injekte edilid. Has-
talar en ¢ok 3 saat sonra durumu bildirmeleri sov-
lenerek gonderildi.

BULGULAR

Caliymamizdan elde ettgimiz bulgular agaf-
da tablolar halinde 6zetlenmistir.

Hastalarin ¢ogu 21-30 yas grubunda olup
empotans nedeniyle bagvuranlann gogunlugunu
teskil etmekteydi. (Tablo 1)

Tablo 1:

Yas grubu Olgu sayisi
10-20 6
21-30 27
31-40 13
41-50 3
51-50 7
61-70 2
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Bagvuran hastalarin biiviik kismini norojenik
empotans olgulan teskil etmektevdi. Tkinci siravi
16 olguyla balayvi empotans: almisu. Vaskiilojenik
empotans olgularinin savisi 9'dur (Tablo 2).

Tablo 2:
Klinik tam Olgu savisi
Balayi empotansi 16
Norojenik empotans 31
Vaskiillojenik empotans 9
Parapleji 1
Peniste kurvatur kontrolu 1

Genellikle 50 mg. papaverin kullanmakla et-
ki siiresi olgularin gogunda 2-4 saat arasinda de-
gismektedir.

Tablo 4'te gorildiigi gibi olgularin %
88.1'inde herhangi bir komplikasvon olmams, %
6,8 inde priapism, % 5.17inde injeksivon yerinde
hematom gibi 6nemsiz bir komplikasyon géril-

mustur.
Tablo 3:
Etki stiresi Olgu sayisi
30-dak-2 saat 3
2-4 saat 28
4-6 saat 11
6-12 3
12 saatten fazla 4
Tablo 4:

Komplikasvon

Olgu savisi Te

Yok : 51 88,1

Ereksivon verinde hematom3 5,1

Priapism 4 6,8
TARTISMA

Calisma grubumuzdan elde ettigimiz sonug-
lara gbre papaverin testinin impotansi teshisinde
oldukga yol gosterici oldugunu sdylevebiliriz. Bu
vontemle genelde psisik ve organik empotansi ayir-
detmek mimkiin olmustur. Ayrica organik impo-

tanslar icerisinde norojenik ve vaskiilojenik kayith
olanlar da bu vontem sayesinde avirt edebildik.
Nitekim vaskiilojenik kavnakh impotans olanlar-
da papaverin injeksiyonuyla ereksivon mevdana
gelmemistir. Bulgularimiz bu agidan Jiteratiire pa-
ralellik gostermektedir. (1, 5, 6, 7)

11 yasinda flask halde peniste kurvatur goz-
ledigimiz bir olguda kontrol amaciyla papaverin
injeksivonu ile ereksivon meydana getirerek du-
rumu inceledigimizde ereksiyonda kurvatuarin
kavboldugunu gozledik. Boylece olayin hakiki bir
kurvatur olmadigini saptadik. Bu yonden de test
bize yol gosterici olmustur.

Tedavi agisindan balay: impotans: ve noro-
jenik kaynakli impotans ile bagvuran hastalarda
ereksiyon saglayarak basanh sonuglar aldik. An-
cak balay: impotans: ile bagvuran bir hastada pri-
apism geligmisti. Balay: impotansinda
intracavernoz papaverin injeksiyonuvla tedavi uy-
gulayan Tellaloglu ve ark. da ilk gece tecribele-

rinde basarili sonuglar bildirmislerdir. (4)

Vaskiilojenik impotans olgularinda papave-
rin injeksivonu tanida faydali olmustur. Tedavi
acisindan yarar saglamamistir. Bu bakimdan kla-
sik olarak bilindigi gibi vaskolojenik impotansta
kanimizca papaverin injeksiyonunun tedavi ag-
sindan veri yoktur. ‘

Bir olgu nedenivle fazla deneyimimiz olma-
masina kargin paraplejik olguda papaverin injek-
sivonuyla ereksivon sagladigimiza dayanarak
tedavi agisindan bu tip olgularda denenmesini 6ne-
rebiliriz.

Serimizde komplikasyon olarak degerlendir-
digimiz ¢ olguda injeksivon verinde geligen he-
matom bizce 6nemsizdir. Zira herhangi bir sekel
birakmamistir. Avnica ilave bir tedavi gerektirme-
migtir. Dért olguda énemli bir komplikasvon ola-
rak degerlendirdigimiz priapism ortaya gikmisur.
Bu olgularda tedavi olarak Winter operasyonu uy-
guladik. Bu girisimden sonra hepsinde priapism
giderilmistir. Ancak geg¢ sonug olarak birinde nor-
mal sekstiel fonksiyon devam etmesine karsin di-
gerleri impotan hale gelmigtir.

Sonug olarak papaverin injeksivonu 6zellikle
psisik impotansi organik olandan ayirmada, ayr-
ca organik impotanslar igerisinde norolojik ve vas-
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kiiler kaynakh olanlar: birbirinden avirt etmede,
vine balay: impotans ve nérojenik kaynakh impo-
tans olgularini tedavi etmede basit bir yontem ol-
dugunu soylevebiliriz.

KAYNAKLAR

1. Bentler, L.E. and Cleason. D.M.: Integrating the advan-
ces in the diagnosis and reatment of male potency distur-
bane. J. Urol. 126. 33. 1981.

2. Papaverin induced priapism: 2 case reports. Halsted, D.S.
J. Urol. Jul: 136 (1) 109-10 1986.

3. Smith. A.D.: Causes and claification of impotance. Urol.
Chin. North Am. B:79, 1981.

. Tellaloglu. Ander. H., Kadioglu. A.. Sclhanoglu. M.:
Balavi empotansinin ICP ile tedavisi. 10, Ulusal Uroloji
kongresi dzet kitaby s. 50-59, 1980,

5. Virag, R., Frydman, O.. Legman. M. and Virag. H.:
Intracavernous mjection of papaverine as a diagnostic and
theraupetic method in erectile failure. Angiology 36. 79.
1984,

6 Wasserman, M.D. et al.: The dilerantil diagnosis of impo-
tence. Jama. 243:2038, 243.

7. Zornigotti, A.W.: Practical diagnostic screeningJor impo-
tence. Urol. Suppl. 5.23:98. 1984.

e

185



