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APPEARANCE OF BLADDER TUMORS
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Opak ve non opak Ureter alt ucu taslarinda, yapilan Urografik dessan-
dan sistografide mesanede meydana gelen, cok zaman da yanlig dederlen-
dirmelere sebep olan, dolma defektinden bahsetmek istiyoruz. Sizlere sece-
rek getirdigimiz bu fiimler cesitli yerlerde gorilmis ve mesane tUmord es-
hisi konmus ve hastalara da mesanelerinde bir timér bulundugu acikca
anlatilmigtir. Anczk bu hastalara timor teshisi sistoskopik tetkik yapilma-
dan konmustur.

Hastalarda genellikle sistizm belirtileri ve hematuri mevcuttu. Yaptig:-
miz sistoskopik tetkiklerde mesanede tumor tespit edilmemistir.

Ureter alt ucu taslarinin mesanede bu tip bir gérinim vermesi hak-
kinda klasik kitaplarda herhangi bir bilgiye rashyamadik. Bilindigi gibi lreter
1/3 kisminda bulunan taslarin sistizm belirtileri vermesi klasik kitaplarda
yer alir. Ancak sistografilerde dolma defekti yapmasi yaziimamistir. Ancak
Edling, intramiral kanala girmig olan taglarda veya timor veya diger pa-
tolojik lezyonlarin, mesanede Ureter orifisi cevresinde meydana getirdigi
6dem ekseriya sistoskopide enfiltran tumor teshisi koydurdugunu vyaz-
mistir (%).

Ayni durumu Camiel de iddia etmis, meydana gelen Gdemin bir dol-
ma defekti meydana getirdigini ve bu ddemin Ureter orifisi cevresinde ve
bitin intramdiral Ureteri, hatta perilreteral dokuyu dahi tuttugunu yaz-
mistir ().

Vakalar :

Vak'a: 1 — Hematiri, distri, pollakiri sikdyetleri ile hekime miracaat etmis,
cekilen urografilerinde cystografi devresinde mesane sol yan cidarinda dolma de-
fekti tespit edilmis ve hastaya mesane timéri teshisi konmustur. Bu hasta klini-
gimize miracaat etmis, kendisine sistoskopik tetkik yapilmis ve mesanede herhan-
gi bir timdr tespit edilmemistir. Hasta daha sonra piring iriliginde bir tas dusur-
mis ve yapilan tetkiklerinde de butln sikayetleri gecmistir.

(*) Cerrahpasa Tip Fakiltesi Uroloji Klinigi.
3. Turk Uroloji Kongresi- ALANYA 1975 - teblig edilmistir,
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Resim: 1

Vak'a: 2 — Erkek hasta, hematiri ve sistizm sikayetleri ile muracaat ettigi
hekim tarafindan kendisinde tumor bulundugu, ameliyat olmasi gerektigi sdylen-
mis. Direkt grafide herhangi bir opasite goriimuyor. Uroqrafide ise mesane sol yan
cidarinda genis bir defekt mevcut (Resim:2). Klinigimizde yaptlan sistoskopik tet-
kikinde mesane lamamen normal bulunmustur. Nitekim hasta hir muddet sonra ta-
sini dusurmus ve tekrar kontrolunda bitin sikdyetlerinin gectigini belirtmistir.
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Vak'a: 3 — V.Y. Erkek bir hasta hekime muracaati hematiri, dislri, pollakiri
iledir. Yapilan Urografilerinde mesane sad yan cidarinda dolma defekti gorulmek-
tedir (Resim: 3). Hastaya mesanesinde tumoér bulundudu ve ameliyal olmasi tav-
siye edilmis. Klinigimize miracaat eden hestanin yapilan sistoskopik tetkikinde
tumor bulgusu gorulmemistir. Kendisine bol su icmesi tavsive edilmis ve hastada
bir miiddet sonra ¢ok ufek bir tas disiirdiigll ve bitiin sikdyetlerinin gectidi tes-
pit edilmistir,
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Resim: 3

Vak'a: 4 — C.Y. Bir kadin hasta, elindeki Urografilere gore mesane tumoru
teshisi konmustur. Nitekim mesane sol yan cidarini igine alan bir defekt mevcut-
tur (Resim: 4). Bu hastamiza klinigimizde yapilan tetkikinde, mesanede timor tes-
pit edilmmeistr. Daha sonira hasta bir tas dusdrdugunu belirtmistir.
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Resim: 4

Vak’a: 5 — N. S. Hematuri ve sistizm sikayetleri olan ve sistografide mesane
sol yan cidarinda bilyuk bir defekt (Resim:5) mevcut. Kendisine ameliyat teklif
edilmis. Klinigimizde yapilan sistoskopisinde mesanede tumér gbrilmemis ve tas
digtikten sonra cekilen trografilerinde dolma defekti tamamen kaybolmustur
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Resim: 5

Vak'a: € — R. A. Erkek bir hasta, hematiri, disiri, pollakuri sikayetleri ile
muracaat etmis. Mesane sol yan cidarinda dolma defekti mevcut (Resim: 6). Hasto
tasi diusurdikten sonra ortadan kalkan dolma defekti sol ureterlerde hidrolreter
durumu do ortadan kalkmigtir.
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Resim: 6

Vak'a: 7 — R. K. Erkek bir hasta. Hastaya klinik sikayetleri ve elindeki Grog-
rafilere gére (Resim:7) mesane timorid teshisi konmus. Klinigimizde yapilan sistos-
kopik tetkikinde mesanede tumor gordlmemistir. Nitekim hasta tasint distrdukten
sonra cektirilen filmlerinde mesanedeki dolma defekti tamamen kaybolmustur.

Vak'a: 8 — G. K. Erkek bir hasta, yapilan sistografilerinde mesane sag yan
cidarinda genis bir dolma defekti mevcut (Resim: 8). Hasta tasint dustrdukten son-
ra yapilan sistografilerinde ise defekt tamamen kaybolmustur.
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Resim: 7

Vak'a: 9 — B. D. Erkek bir hasta. Tas diismeden once sislografilerinde mesane
sag yan cidarinda buylk bir dolma defekti mevcuttur (Resim: 9). Bir muddel sonra
hasta tasint disurmis ve bltin sikayetleri gecmistir. Nitekim tas distlkien sonra
yvapilan sistoskopik tetkiklerinde tumor tespit edilmemistir
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Resim: 8

Tartisma
Yukarda da goruidugu gibi sistografilerde mevcut dolma defektine da-
yanarak bir hastaya mssanesinde tumor bulundugu veya ameliyat olmasi
gerektigini scylemek cogunluklia buyuk hatalara sebep olmakta, hekime iti-
madi sarsmaktadir. Bu tip gorinumlerde mutlaka sistoskopik tetkik yapil-

mahdir.
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Resim: 9

Simdi bu dolma defektinin Camiel ve Edling’in ifade ettigi gibi tasin
meydana getirdigi bir 6dem sonucu olamiyacagini dustnduk ve biraz iler-
de de goérilecegi gibi bunun ureter-trigon ve detrusor adalesinin birbirleri
ile olan anatomik ve fizyciojik yapisina bagh oldugu bir gercektir.

Kisaca Ureter ve Trigon adale yapisini gozden gegirirsek : Terminal
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Resim: 10

treterin Ug¢ts bir alt kism:nda ortada bulunan sirkdler lifieri longitudinal
hale gelmesiyle, Ureter orifisine dogru ilerliverek, trigon adalesi icinde yer
aliriar. Terminal lreter iki adale sistemi intiva der. a - Uretero-trigonai adzle,
b - Periiireteral adale.

Uretero-trigonz! adzle 3 wiamdan olusur, a- Juksta vesikal e,
b - intravesikal kisim, ¢ - Trigonal kisim.

Ureterin longitiidinal lifleri trigona dodru yaklastikca bir kisim liller
ureler orifisinin éniunden, digeriesi d= arkasindan gecerek orifis cevrezin-
de iir adale ad! meydana getirirler. Lifler bu ad yaptiktan sonra wigcha
do i dovom ederek. Lir kusm: trigonun ust kenarindan karsi tarafa degru
sey.ccierek ayn sekilde karsi taraftan gelen litlerle karsitagiriar (Mzrcier
ada'esi). diger bir grup ise trigonun yan kenarindan asad:ya dodru inerek
veru montanuma dodru uzanilar (Bell adalesi) (*) (Resim: 10).

Trigon adalesi iki k'ema ayrilir. a- ylzeyel trigon ve b- derin trigon.
Ucgenin taban kism:nda bu iki kis'm Lirkirlerinden kolaylikla ayrildif: hal-
de, lUcgenin tepe nokias'na yakiastikca bu ayrilma zorlasir, ¢lnku bu iki
kisim arasinda fibréz ve adale bagiantilan mevcuttur ('). Bilindigi gibi yii-
zeyel trigon Ureter adalesinin bir devam:, derin trigon ice Waldeyer 3itinin
bir devamidir. Mesane adalesi ile derin trigon arasinda siki baélantilar
vardir ve derin trigon asadiya dodgru inerek Uretranin én ve yan duvarinn
onemli bir kismimi meydzana getirir. Boylece Veru montanum gibi sabit bir
nokta, Ureter gibi dzha mobil bir organ meydana gelmektedir.

Bu sekilde Ureterierde meydana gelebilecek en ufak spastik bir hare-
kette direkt olarak trigon adalesine intikal eder (Ureter alt ucu taslarinin
sistizm semptomlari vermesi gibi).

Ureterlerde tas sebebiyle meydana gelen spastik kastimalar trigona in-
tikal edecektir. Veru montanum gibi sabit bir noktasi olan ve yari kismi da
sabit hale gelen trigonda bu kasilmalar, veru montanuma dodru bu adale
vapisinin cekilmesi seklinde kendini gosterir. Ciinki Ureter, trigona goére
daha mobil bir organdir. Ayrica derin trigon ile mesane adalesi arasindaki
baglantilar sebebiyle, mesane yan cidar da bu harekete uyarak iceri dog-
ru cekilir.
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Vakalarimizin anamnez ve resimlerinden de anlasilacagl lzere bilhas-
sa non opak ureter alt ucu taslarinda mesanede gorilen bu bulgular ol-
dukga aldatici olmaktadir. Codunlukla da hastalarda sistizm ve hematuri

semptomlarinin bulunmasi, dikkatleri mesane timdoriine dogru cekmektedir.

Elimizdeki vakalara ait bulgulardan da anlasilacag: gibi ureter ait ucu
taglar sistografilerde bu semptbmlarl vermektedir. izahta: yukarda adla-
rini saydigimiz Camiel ve Edling gibi yazarlarin ifade ettikleri édem ile pek
mimkin olmayacadidir. Ancak bizim godsterdigimiz sekilde anatomik ve
fizyolojik esaslar icinde de ele alinmasi 6demin de bu durumu kuvvetlen-
dirmesi ile aciklamak mimkindir.

Sonug

Aniden baslamis sistizm szmptomlari yaninda, mesanede bulunan dol-
ma defekti hallerinde, mutlaka sistoskopi yap!imahd:r. Sistoskopi yapilmz-
dan hastada timoér bulundugunu sdylemek hem hatali bir teshis o!makia,
hem de hastanin hekime itimadini sarsmektadir. Bu hastalar vesilesi ile
Ureter taslarinin meydana getirdigi, mesanedeki doima defekti olayinin da-
ha mantiki bir izah tarzini ileri siirmekteyiz. n

Summary

In cases of opaque and non-opaque siones of the lower part of ureter the
descendant cystography somectimes shows a filling defect sn the bladder wall,
at the same side and therefore these cases are mostly d’'agnasad as bladder tumors.
This type of condition which we cannot recognise in *he textbooks is described
in this article. The histories of our patients and details of their radiographic findings
are reported.
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