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Birinci Bolum

Genellikle hastanelerimizde yatirilacak hastalar (hasta kabul memur
veya (karantina memuru) nu gdrerek, kendisine bir ilag tabelasi ile, |
de iki yapraktan ibaret (Ates-nabiz, ic kisminda da anamnezinin kaydedi
cegi) derece kagdid: tanzim edilir.

llac tabelas:, her sabah hekim tarafindan gorilir, hastaya verilec
ilaclar ve yiyecedi yemekler yazilir. Bu tabelalar eczahaneye yollanir. M
lar varsa eczahaneden verilir, yemek isleri hemsire tarafindan rasyon y
pilarak iaseye yollarnr,

Derece kagidi diye adlandirilan tabelaya hemsire tarafindan hastar
viicut 1sisi, nabzi, teneffiis sayisi, tansiyonu, defekasyonu kaydedilir. |
tabelanin i¢ tarafina da hekim tarafindan hastanin anamnezi, fizik muaye
sonuclarn kaydedilir.

Hastalidin gidisi, yapilan diger muayeneler, yapilan ameliyat, komf
kasyonlar, patoloji raporlan gibi belge ve bulgular daginik bir sekilde |
middet muhafaza edilir, sonra kaybolur. Ayni hasta bir miiddet son
ayni saglik miiessesesine miiracaat etse, eski dokiimani bulmak kabil
maz. Bir grup hastalik hakkinda bir inceleme, istatistik yapmak gerek

{(*) Ankara Tip Fakiltesi Uroloji Kirsiisi Profesorii.
— IV. T. Urol. Kong. 1-6 Ekim 1977 - lzmir - Gesme
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ginde (dokiiman) niteligini haiz bir vesika mevcut oimadidindan, hi¢c bir
sahih bilgi ortaya konamaz.

Ornegini bati iilkelerinden aldigimiz hasta miisahede dosya sistemini
kendimize gore bazi degisiklikler yaparak 1956 yilinin birinci ayindan iti-
baren uygulamaya koymus bulunuyoruz. Bunlar (18) tabaka basili kagitla,
bunlar bir arada tutan telli dosya kilifindan ibarettir. Dosya kilifinin Gstiinde
hastanin yattig: yil ile o yilki klinik protokol numarasinin yazilacadi yer isa-
retlenmistir.

(18) tabaka basili kagit soyle bir sira takip eder:

No. 1 — Kiinige yatis sahifesi. No. 10 — Kan basinci izlenmesi.
» 2 — Derece kagidi. » 11 — Sistometri.

4 3 — Anamnez-Fizik muayene, » 12 — EKG.

» 4 — Sistoskopi. » 12/1 — Konsey karari.

» 5 — ilacglar - Yemek. » 13 — Anestezi.

» 6 — Gunluk takip. » 14 — Ameliyat sahifesi.

» 7 — Konsiiltasyon, » 15 — Patolo]i.

» 8 — Bitiin laboratuar tetkikieri. » 15/1 — Ozet.

» 9 — Rontgenolojik incelemeler. » 16 — Olim raporu,

Bu sahifeler hasta klinige yatirldigi andan itibaren hakkinda gerekli
her tirli muayene, tahlil, ilag, konsey karari ile ameliyat, hastalidin seyri,
komplikasyonlar, miikerrer mldaheleler, her gsey giini ve saati ile kayde-
dilir. Hasta klinikten ayrildiktan sonra ikinci; ticlinci ilah... yatisinda bu
birinci dosyasi cikarilir, lizerine yeni bir takim kagit ilave edilir, aym usul
ve prensip dahilinde tetkik ve kayitiara baglanir.
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Her hastaya bir de film kayit dosyasi yapilmistir. Bitin filmleri bu dos-
yvada saklanir,

Bu dosya sisteminin bir égretim ve egitim miessesesinde caligan her
hekim igin ¢cok blyiik faydalar sagladidina inaniyoruz. Cinku;

1 — Hasta yoniinden; O klinie birka¢ defa basvuran sahsin kisiligi,
ruhsal durumu, aligkanlhklan, eski hastahid, neler gecirdigini mevcut dos-
yasindan 6égrenmek kolayca mimkiin olur.

2 — Daha onemli olan husus; herhangi bir hastalik hakkinda bir in-
celeme yapmak istendigi zaman muayyen bir sure i¢inde bu hastaliktan
ka¢ tane gorildigil, yaslari, cinsiyet, hastaligin benzer taraflar, ne sekil-
de tedavi-ameliyat edildigi, seyri, komplikasyonlari, mortalite hakkinda ha-
kiki bilgiler 2lde edilir.

ikinci Boliim

Tibbi toplantilarda her hekim kendi keyfince bir terminoloji ile konus-
maktadir.

— Eskiden Tirk Tip diline hakim olan terimlerin  bliyak bir kismi
Arapcadan dilimize adapte edilmis terimlerle Fransizca terimler idi.

— Daha sonra Arapg¢a ve Fransizca terimler yerine Latince ve Tirkcge
terimler hakim olmaya baslad:.

— Ancak, Tip Fakiiltelerimizin sayisi arttikgca Tip dilimizde de c¢ok
acaip bir gelisme meydana cikti. Burada son yirmi sene icinde Tip bilim
alaninda yapilan inceleme, arastirma ve yeni buluslarin uygulamaya kon-
masi bilim adamlarn tarafindan yeni yeni terimlerin ortaya atiimasina sahit
olmaktayiz. Boyle terimlerin her halde aynen kullaniimasinin faydal olaca-
gina inaniyoruz.

Burada biz Urologlar, birbirini oldukca seven ve sayan kigiler olarak
bu alanda bir birlie gitmek icin gayret sarfetmemizi talep ve temennj ede-
rek kullanacagimiz terimleri ve kisaltmalar sira ile arzetmek isterim.

1976 da Johannesburg’da yapilan internasyonal lroloji kongresinde,
Patolog Mostofi tarafindan hazirlanmig bulunan boébrek timdrleri klasifi-
kasyonu bitiin diinya (rologlarinca kabul edilmistir (Tablo: 1).

TABLO: |

— Bébrek istu bezi - glandula suprarenalis - slrrenal - adrenal (Hangilerini
kullanacagiz).

~— Sdrrenalektomi - Adrenalektomi.

— Korteks - Medulla.

— Steroid - Kortikosteroid - Kortizon - Katokalamin - Katosolamin.

— Adreno - Genital Sendrom - Cushing Sendrumu - Cushing Hastaligi - Korteks
Adenomu - Korteks Karsinomu - Addison Hastali§i - Akut Addison - Pheochro-
mocytom.

— (ACTH) nasil ifade edilecek. Adrenokortikotrzpik hormon.

— Glandula hypophysea - Pituiter - Hipofiz - FSH ~ LH - HGH - TSH - MSH - EMH.

— Bobrekler - Pelvis Renalis - Arteria Renalis - Vena Renalis - Pyelonefrit - Pyo-
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nefroz - Hidronefroz - Pyelokalisektazi - Uretero-Pelvik Birlesik (Bilesik - Birlesik
hangisi) - Uretero-Pelvik Nokta - Ureterektazi - Kudiir - Angiilasyzn - Uretero-
Sigmoidostomi (Coffey).

— Mesane - Vesica Prinairaia (Sidik Kesesi - Sidik Torbasi; hangisini kullanacagiz).

— Sistostomi - Sistotomi - Sistektomi.

— Bobrek Yetmezligi - Uremi - Akut Bdbrek Yetmezligi - Kronik Bdbrek Yetmezligi -
Akut Tibller Nekroz (ATN) - Glomeriillonefrit - Nefrit - Nefroz - Skleroz -
Bobrek Transplantasyonu - Rejection - Red - Tansiyon - Hipertansiyon - Hipo-
tansiyon - $uk.

— Bobrek Tumdrleri (Yukarda belirtildi).

— Degigici Epitel : Transizyonal Epitel: Cok Kath Degisici Epitel.

— Mesane : Nérojenik Mesane - Atonik Mesane - irritabl Mesane - Hipertonik
Mesane - Sistit - Mesane Tumdrleri - Papillom - Papillomaozis - Enfiltran Me-
sane Tumorl (Kanseri),

— Prostat - Prostatit - Prostat Absesi - Kronik Prstatit - Prostatektomi - Trans-
vezikal (acik) prostatektomi - Reropubik Prosatektomi - Perineal Prostatekto-
mi - Trans-Uretral Prostat Rezeksiyonu.

— Vesicula Seminalis - Spermatz - Cystit - Vazektomi.

— Ektopia Testis - Retentio Testis - Kriptorkizm - Testis Atrofisi - Testis Tumori -
Orkiektomi - Kastrasyon - Yiksek Orkiektomi - Epididimit - Orsit - Orkiepi-
didimit - Sperma - Spermatozoid.

— Hipogonadizm - Mikro - Penis - Hipospadias - Glandiilaris - Penis - Skrctalis -
Psodohermafrodit - Epispadias - Glandiilaris - Penis - Exstrophia - Vesicalis.

Ameliyatlar :

— Siirrenalektomi - Adrenalektomi - Nefrektomi - Nefro-Ureterektomi - Parsiyel
Sistektomi - Parsiyel Nefrektumi - Kalisektomi - Heminefrektomi - Nefrotomi -
Nefrostomi - Pyelostomi - Pyelolitotomi - Kist Rezeksiyonu - Marsupializasyon -
Pelvis Uzerine Yapilan Plastik Ameliyatlar - Ureterostomi - Uretero intestinal
Anastcmoz - Sistostomi - Sistektomi - Total - Parsiyel - Uretero-sisto-neostomi -
Mesane Boynu Rezeksiyonu - Sistometri.

Rontgen :

— Direkt Grafi - Urografi - IVP - Retrograt Pyelografi - Renal Anjiografi - Peri -
Renal - insufiasyon - Retro - Pnémo - Perituan - Renal - Tomo - Ureterografi -
Sistzgrafi - Vaza - Vezikilografi - Urethrografi - Lenfanjiografi - Sintigrafi.

Kan - idrar :

— Kanda Ure - Kanda Seker - Elektrolitler - Kreatinin - Kreatininemi - Klerens -
Kan Sayim: - Lékosit - Eritrosit - Trombosit - Sedimantasyon - Hematokrit -
Kan Gazlar - Kan Kiltiirii - idrar Tahlili - idrar Kiltirld - Rezistans - Hormon
Tayini.

— EKG....

— Casoni - Weinberg - Lowenstein.
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