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MESANE TUMORLERI

(The Bladder Tumors)

Prof. Dr. Kenan KARABAY (*)

1960-1976 arasi 15 yillik bir silre icinde tedavi géren 1720 lrogenital
timo6r vakasinin bir dederlendirilmesini yaptik. Ayni siire icinde tedavj go-
ren 15.500 hastaya gore oran yaklasik [% 11°dir. Yani her yiiz hastadan 11'i
timor vakasiydi. Bu timéorler icinde 1163 vaka ile (% 67.6) mesane basta
gelmekte, bunu sirasiyla prostat (% 12.1), bobrek {% 8.1) ve testis (% 6.1)
timorleri izlemektedir (Tablo: 1).

TABLO: 1
Organlar Vaka sayisi Yiizde
Bobrek tumora (Parankim) 143 83
Pelvis Renalis - Ureter 46 2.7
Mesane 1163 67.6
Urethra 8 05
Prostat 208 121
Testis 105 6.1
Skrotum 4 0.2
Penis 10 0.6
Para Renal - Retroperitoneal 11 0.6
Para Testikular - intraskrotal 10 06
Urogenital S. dis1 organlar 1 06
TOPLAM 1720 100.

* Cerrahpasa Tip Fakiltesi Uroloji Klinigi
— 4. Ulusal Tirk Uroloji Kongresi, izmir 1977
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Organlarda goériilen hastalik oranlarinda da mesane % 34.3 ile basta
gelmektedir (Tablo:2).

TABLO: 2

1960-1976 Yillar arasi Oran
Organlar Tim Host. Tlumorler Yiizde
Bobrek 3230 43 4.4
P. Renalis, Ureter 1360 46 34
Mesane 3387 1163 34.3
Urethra 1127 9 08
Prostat 3143 208 6.6
Testis 573 105 18.3
(Epididym, Sperma K.)
intraskrotal 534 10 1.9
Skrotum KN 4 1.0
Penis 881 1" 12

(Tablo: 3) yas gruplarina gore timér oranini géstermektedir. Vakala-
rin % 82'si, 40-70 yas arasi grupta idi.

TABLO: 3

Yas Gruplan Vaka sayisi Yiizde
0 — 10 Yas arasi 12 1.0
10 — 20 « « 1 1.0
20 — 30 « « 22 2.0
30 — 40 « « 70 6.0
40 — 50 « « 234 20.0
50 — 60 « « 350 30.0
60 — 70 « « 372 32.0
70'den Yukan 92 8.0

Toplam 1054 (% 90.6) erkek hastaya karsiik 109 (% 9.4) kadin hasta
vardil. Erkeklerdeki rastlama orani kadinlara gore 10 misli daha fazladir.
Bu kadar farkli ¢cikmasinin klinik yatak sayisiyla da iliskisi vardir. Kadin
yataklarinin sayisi erkek yataklarinin 1/6°s1 kadardir. Bu faktér de goz oniin-
de bulundurulmalidir. 151 vakaya (% 13) kendileri kabul etmadikleri igin
yahut inoperabl olduklarindan veya hayati bir sakinca bulundugu igin
herhangi bir midahale yapilamadi. Miidahale edilen toplam 1012 vakadan
sadece 156'sinda (% 15.4) tiimor benign, 856 vakada (% 84.6) ise malign
bulundu. Yani her 6 habis timére karsilik 1 benign timor séz konusuy-
du (Tablo: 4).
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TABLO: 4

Mesane Tiumoéri Vaka sayisi Yizde
R Erkek 1054 90.6
CINSIVET  oqin 109 94
. Edilen 1012 87.0
MUDAHALE Edilmeyen 151 13.0
Benign 156 15.4

PATOL. AN. \14lign 856 84.6

Tedavi goren 1012 hastadan 784'ne (% 77.5) bir defa, 228'ine (% 22.5)
birden fazla olmak Ulzere toplam 1460 midahalede bulunuldu. Baska bir
deyimle vakalarin en az % 22'sinde timor rezidiv yapmisti. Bir vakada tam
17 defa cerrahi ve endoskopik midahalede bulunuldu (Tablo: 5).

TABLO: 5
Midahale sayisi (1460) Vaka sayisi Yiizde
Bir defa 784 775
Bir'den fazla 228 225
iki defa 132 58.0
iki - Bes defa 66 290
Bes'den fazla 29 13.0

Bu midahaleler icinde transurethral girisimler (% 52 ile basta gelmek-
tedir. Post-operatif rutin kontrollerde rastlanan rezidivier hemen hemen
tamamen bu metodla tedavi edilmektedir. Total cystectomie de tedavi me-
todlarimiz arasinda Onemli bir yer tutmaktadir (Tablo: 6).

TABLO: 6 2

Yapilan miidahaleler Vaka sayisi Yizde
TUC. TUR. 759 52.0

Tm. Rezeksiyonu 486 333
Partiel {Segmenter) Cystoctomie 50 34
Cystostomie - Koter 10 0.7
Uretero-cutaneostomie 9 0.6
_Ureterointes. Anastomoz

_(Leadbetter, Coffey) 146 10.0
(Total Cystectomy) (88)

Tirk Uroloji Dergisi, Cilt: IV, Sayi: 1, 1978 7



Vakalarin anatomo-patolojik degerlendiriimesinde 998 vaka (% 98.6)
epithelial, sadece 14 vaka (% 1.4) mezenkimal orifinli idi (Tablo: 7).

TABLO: 7
Patolojik anatomi Vaka sayisi Yiizde
Epithelial 998 98.6
Mesankimal 14 14
Benign 4 28.6
Hemangiom 2
Lipom 1
Fibrom 1
Malign 10 71.4
Rhabdomyo Sa. 6
Leiomyo Sa. 2
Fibro Sa. 1
Angio So. 1

Makroskopik goérinumleri ile vakalarin (% 64.4'G papiller, % 17.6'st so-
lid-papiller ve % 20'si solid idi (tablo: 8).

TABLO: 8
Makroskopik goriiniis Vaka sayist Yiizde
Papiller 632 62.4
Solid - Papiller 178 176
Solid 202 20.0
Deg. Epil. Ca. 169 826
Adeno Ca. 19 9.4
Epiderm Ca. 14 8.0

Ayrica 582 timdr vakasinin malignite derecelerine gore de bir ayirimi
yapiimistir (Tablo: 9).

TABLO: 9
Malignite derecesi Vaka sayisi Yizde
GRADE | 69 11.9
« 1 137 236
« 1 130 223
« v 87 149
Belirlenmeyen 159 27.3
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Grade’ler yikseldikce diferansiasyon derecesi azalmaktadir,

Bu vakalardan 343'iinde sigara icip icmedikleri arastinidi. 52 hasta
glinde 10 sigaradan az, 170 hasta 10-20 sigara ve 46 hasta 20 sigaradan
fazla olmak lzere toplam 268 hastanin (% 72.3) sigara ictigi tespit edildi.
Diger organ timdrlerinde bu oran en gok % 60 idi. Aynica malign karak-
terdeki tiimorlerde bu oran acik sekilde daha ylksekti.

Bu vakalarin mesleklere gore bir arastinimasi da yapildi. Ciftei ve acik
hava islerinde calisanlar (% 28 (102 vaka) orani ile basta geliyordu. Bunlan
% 13 orani ile (45 vaka) biiro isi yapanlar izliyordu. Sanayi islerinde c¢ali-
sanlar % 12 (41 vaka) orani ile Gglincl sirayi isgal ediyorlardi. Memleketi-
mizde mesane tumorl ile sanayi arasindaki iliskiyi kanitlayamadik. Bunu
sanayi'nin heniiz pek gelismemesi ile veya bu iscilerin Sosyal Sigortalar
Kurumlarnina basvurulan ile agiklamak mimkdndir.

OZET

Cerrahpasa Uroloji Kliniginde son 15 yil icinde saptanan mesane tiimdrieri
hakkinda istatistik bilgiler sunulmakta ve sonuca varimaktadir.

Mesane timorleri, % 65 oraniyla urogenital sistem tiimorleri icinde 1. siray:
isgal etmektedir. Ayni sekilde mesaneye ait biitiin hastahklar icinde de % 34 ora-
niyla tiimérler basta gelmektedir.

Erkeklerde goriilme oram 10 misli fazladir. Benign karakterdeki 1 tiimore kar-
sihk 6 malign tiimoérle karsilasimaktadir. Vakalara yaklasik % 80'i 40-70 yas grup-
larinda rastlanmaktadir ve vakalarin % 23'linde tiimor rezidiv yapmaktadir. Yak-
lasik % 99'unun orljini epithelialdir. Tedavide transurethral girisimler ilk siradadir.

SUMMARY
TUMORS OF THE BLADDER

There were presénted some statistical knowledges about blad-
der tumors which were seen in Urological Clinic of Cerrahpasa
during last 15 years.

The tumors of the bladder occupied the first place among all
tumors of the genito-urinary tract with 65 percent and also among
all affections related to the bladder with 34 percent. The number
of male cases was approximately ten times more than female cases.
There were only 156 benign tumors, others were malignant. In other
word there were six malignant tumors in comparison to one benign
tumor.

The cases for the age group 40-76 comprise 82 percent of total.
These tumors recurred in at least necrly 23 percent of all cases.
In the treatment, transurethral operations take the first place with
52 percent. Nearly 99 percent of all cases were epithelial origin. As
so the macroscopic appearance of the tumors 62 percent were pa-
pillary, 18 percent solid-papillary and 20 percent were solid.
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