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PROSTAT LEIOMYOSARKOMU : OLGU BILDIRIMI

(Leiomyoscrcoma of Prostate: A case Report)

Dr. Atif AKTAS (), Dr. Sezer KENDI (¥#), Dr. Emek OZEN (***)

Prostat bezinde primer karsinomlar olagan oldugu halde sarkomlar az
go6rullir ve prostatin bitin malign timéorlerinin % 0,1 den azini olusturur (1).
40 yillik periodda 5000 prostat karsinomuna karsilik 12 prostat sarkom
vak'ast gorildigl bildirilmistir (4). Rhabdomyosarkom ilk 10 yas devresin-
de, leiomyosarkom ve fibrosarkom ise 50 yasin Ustindeki hastalarda go-
rGlir (5). Dixon ve Moore (2) prostat leiomyosarkomu saptanan en vyaslh
hastalarinin 89 yasinda oldugunu bildirmislerdir. Ayni yazarlar 55 primer
carkom ve 25 sekonder sarkom rapor etmislerdir (2). Literatiirde nadir go-
rilen prostat leiomyosarkom olgusunu takdim etmeyi uygun bulduk.

OLGU BILDIRIMi :

A. K., 69 yasinda erkek hasta idrar yapamama sikdyeti ile basvurdu. Hikdyesinde
prostatizm sgikdyetlerinin 1 senedir devam ettigi, iki kez idrar retansiyonu oldugu
ogrenildi. Oz ve soy gecmisinde bir 6zellik saptanamad:. Fizik muayenesinde supra-
pubik bolgede derin palpasyon ile 10x10x5 cm. boyutlarinda kitle palpe edildi.
Rektal tusede, prostat grade 3 biyiklikte diz satihh ve yumusak kivamh palpe
edildi. Laboratuvar aragtirmalarinda; idrarda bol I6kosit ve eritrosit gorildi, Diger
biyokimya tetkikleri normal bulundu. intravendz pyelografide her iki bdbrekte er-
ken fonksiyon mevcut olup minimal pyelonefritik degisiklikler gorilmistir. Mesane
saga, sakroiliak mafsala dogru itilmis olup obstriiktif bulgular saptanmigtir. (Resim: 1)

Hasta ameliyata alindi, suprapubik transvesikal prostatektomi yapild:,
Postoperatif glinlerde durumu iyi seyreden hasta 13. glin taburcu edildi.
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7 ay sonraki kontroliinde gene! durumu iyj olan hastanin kilo aidigi ogrenil-
di. Yapilan fizik muayenesinde metastazi distndurecek bir bulgu saplan-
madi. 1 sene sonraki kontrolinde ise hastanin 10 kilo zayiiladiqi 6grenildi.
Yepilan fizik muayenede Kkaraciger kosta kenarnni 10 cm. gegiyordu, dalak
8 cm. palpe ediidi. Suprapubik Lodlgede €x3x3 cm. boyutlarinda irreguler
sort kitle palpe edildi. Ayrica her iki inguinal bolgede birden fazla 0,1x1,5 cm.
boyutlarinda leninodiari palpe ediidi. Cekilen intravenoz pyelografi normal
bulundu. Akcider grafisinde sad oria zon ve sag alt zon'da 3x1 cm. boyut-
larinda sislik gorlldi. Karacider scanning'de 5-6 adet soduk saha goérildu.
Endcksan, Oncavin, Cosmogen tedavising alinean hasta 2 ay sonra exitus
cldu.

Resim: 1 — Intravendz pyelcgrafi.

Patoloii
Gross olarak 450 gr. admrhidinda 11x10,5x5,5 cm. boyutlarinda kirli-beyaz

yer yer kahverengi alznlar iceren, noduller gbrinimde prostatektomi ma-
teryaiidir. (Resim 2). Histolojik incelemede (B-5189-75) normal prostat do-

Resim : 2 — Tdmorin makroskopik Resim : 3 — Atipik diz adele hiicrele-
gorunumi rinin olusturdugu demetlerin capraz-
lastig) gorilmektedir. {H.E. x 200).
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kusunun yerine atipik diiz adele h'l'jcrelelrinin dluéturdug'u birbirini capraz-
layan demetierden olusan tlimor dokusu gecmistir, Yer yer bizar, koyu nu-
veli timor dev hicreleri mitozlar ve fokal nekroz alanlari vardir. (Resim: 3).

irdeleme

Yash hasta grubunda gordigimiz prostat sarkomu olan leiomyosar-
komda, hastalar ¢ogunlukla mesane boynu obstriksiyonuna ait sikayetler
ile klinige muracaat ederler (4). Ayrica bu tip hastalarda beraberinde mesane
karsinomu ve losemi gér(jlebilik (4). Birgoguna prostat karsinomu disiinile-
rek transiretral rezeksiyon yapiimaktadir.

Prostat karsinomunun tersine sarkom daha hizl bliyar, olgularin % 75
inde rektum, perine veya karin 6n duvarina dogru yayilir ve perineal veya
suprapubik kitle olusur. Lenfatik ve vaskiiler invazyon sonucu bdlgesel lenf
nodlari, karaciger ve akcigerlerde yayilim saptanabilir (3). Kemik metastaziarn
daha ziyade osteolitikdir.

Tedavide eger timor prostatdan disariya yayiimamis ise radikal vesiku-
loprostatektomi secilecek tedavi yontemi olmalidir (6). Radyoterapi ve ke-
moterapi bu tip timorlerde tedavi yontemi olarak heniiz denenmemektedir
(6). Hastalarin ¢cok az bir kisminin 7 aydan fazla yasadigi bildirilmistir (1).

Bu ender gorilen ilimérde yasama oranini yijkseltmef( icin, urolog,
radyoterapist ve kemoterapistin cok calismasi gerekmektedir.

OZET
Prostai lelomycsarkomu encer gorilen diiz kas orijinli bir tumérdiir. Kesin

tany potolojik yontem ile konulur. Klinigimizde ilk kez goriilen bir leiomyosarkom
olgusu yukarida sunulmustur.

SUMMARY

Leiomyosarcoma of the prostate is a rare neoplasm that origi-
nates from smocth muscle fibers. Accurate diagnosis is made histo-
pathologically. =Y

Here cbove a case of leimyosarcoma which was seen firstly in
our clinics is presented.
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