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PROSTAT KANSERINDE OLUM SEBEPLERI

Dr. ihsan GUNALP (*)

Prostat kanserinde olum sebeplerini incelemeden once tedavi pren-
siplerini sadece baslik halinde ozetliyerek konuya girmek uygun goril-
mustdr,

— Prostat kanseri tedavisi 1941 de Charles Huggins'in ortaya koydugu
prensiplere dayanir.

— Prostat kanseri erken devrede teshis edilebilirse cerrahi olarak tedavi
edilir. '
— Gec devrede sadece palyatif tedbirler uygulanir. bunlar:

| — Anti-androgen tedavi:

a — Dietil-stilbestrol
b — Dietil-stilbestrol-difosfat
¢ — Orkiektomi (bilateral)

Il — Yiiksek dozda B ve C vitamini
Il — Sidrrenalektomi

a — Sirlrjikal,

b — Medikal
IV — Hipofizektomi (Bugiin yapiimiyor)
V — Transuretral tiimor rezeksiyonu
VI — Kriosirirji (Bazilari uyguluyor)
Vil — P32

(*) Ankara Tip Fakiiltesi Uroloji Kiirsi Profeséri
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Vill — Testosterone
IX — Radyo-aktif altun (Bugin kullamimiyor)
X — Radyo-terapi

~— Prostat kanserinde 6liim; hastalik teshis edildikten (¢ sene sonra vu-
kua gelmektedir. Hastalarin pek azi kontrol altinda 5-10 sene yasaya-
bilmektedirler.

— Ingiltere Saghk Bakanhdindan bildirildigine gére, tedavi gérmeyen pros-
tat kanserli hastalar semptomlanin meydana c¢ikmasindan sonra ancak
16.5 ay yasamaktadirlar. )i

— Prostat kanseri su sebeplerden dolayi bir problem olarak kalmakta de-
vam edecektir.

— Bir kere olduk¢a stk gorilen oldiriaci bir hastaliktir.

— Erkekte mide badirsak kanseri kadar ¢cogdalmistir.

~— Erken semptomu, yok denecek kadar azdir.

— Teshis edildigi vakit cerrahi olarak gikarilmasi miimkin degildir.

— Dissemine oldugu zaman izdirap vericidir. !

— Sebebi malim degildir.

— Hastalii meydana cikaracak bir teste de sahip dediliz.

— Prostat kanserli hastanin estrogenik tedavisi sirasinda, Estrogen;
Plazma Trigliseridlerini arttirmakta ve karbonhidratiara toleranssizlik so-
nucu atherosclerosis tesekkuline yol acmakta ve,

— Trombo-embolik olaylar,

— Serebro-vaskiiler hecmeler,

— Koroner tikanmalar,

— Bacaklarda trombozlar sonucu ani Glimler goriilmektedir.

~ Estrogen tedavisine baslandiktan sonra kardio-vaskiiler hastaliin mey-
dana citkmasi 4 ile 42 ay arasinda dedismektedir.

— Yukarda belirtilen komplikasyonlar dolayisiyle Diethyl-Stilbestrol Diphos-
phate’in dozaji Uzerinde duruimus ve bu madde giinde bir mg verilecek
olursa serum Trigliseridlerinin seviyesinin ylikselmiyecegi. daha yik-
sek dozun ise Trombo-embolik hastaliklara dolayisile 6liimlere neden
olaca§: gosterilmigtir,

SUMMARY
THE CAUSE OF MORTALITY IN PROSTATIC CANCER

Synthetic estrogen have been found to raise plasma triglycerids
and produce carbohydrate intolerance with an increased risk of
atherosclerosis.

Prostatic cancer patients treated with high doses estrogens
generally die with thromboembolic attacks such as cerebrovascular
attacks, coronary occlusion, or thrombo-embolism in the leg.

One mgr stilbestrol should be regulary used to treat carcinoma
of the prostate.
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