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BiLIM VE TIP YOLUNDA GENEL KURALLAR
Dr. Cafer YILDIRAN (*)

40 yilin tecribesi ile yurdrlikte devamhlik saglayan, gecmiste oldudu
gibi gelecekte de bilim ve tip yolunda egemen olacak bazi kural ve kav-
ramiari daha geng ve gelecek kusaklar yararina aktariyoruz. Zira her bir
anahtar kendine uyan sayistz kilidi acarak yol verir engellere. Su ¢ distur
anayasal nitelikte bilgi kuraliaridir.

A — Bilimin vatant yoktur amma bilgin’in vardir. Her bilim hizmeti evren-
sel, ulusal ve kisisel yikiumliligu beraber tasir.

B — Bilim kollari ayn olsa da ayni temel kaynaklardan yararlanip ayni
amaca hizmet istiraki tasiyan kék ve dallar gibidir.

C — Her bilim kolunda etkili olan ana kurallar yeri geldikce her alanda da
muteberdir. Vede sayisiz kerre yeri gelir kurallarin.
Tip basta olmak lzere bilimlerin yasi yasamislara esittir. Oyle ise

kurallari bellemek ve saygi ile uygulamanin sahibine yarar sagladigi sabittir.
Genel Bilimsel kurallar :

Bunlar ayni ile Tip’da da muteberdir elbetteki ve aksi de sahihtir.

1— Hayatta en hakiki mirsit ilimdir. (Kemal Ataturk)

2 — Madde uzayda yalniz kendine has yer isgal etmekle var olur. Ruh
tagimakla da canli olur. insan olmakla akil ve beden varhdi ile kav-
ranabilecek en ylice yaratik olur.

3 — Her cisim gibi beden (Soma) da 3 boyutlu mekanda dlciimlenerek
varolur. Akil'da sadduyu, vicdan ve bilim lc¢li sacayadinda oturur,
herbiri 6teki ikisine dalalip vererek dengeli gelisim boyutu kazanir.
Her hizmet bu sacayadina dodru ve dirlst oturdugu oranda mute-
berdir. Aksi halde batiidr.

(*) istanbul Haoseki Hastanesi Uroloji KI. Sefi
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4 — Bir dilenin seviyesi, aralarinda en asad olanin seviyesidir.

(Andre Maurois)

a - Bireyleri egitip dlzeltmek ve yikseltmek bunun icin zorunludur.

b -

Halti bir kisi etse de cezayl herkes ceker.

Aklin dederi de, kullanilan meleklerin en zaifi derecesinde ancak
deger yargisi kazanabilir. Emniyet disturu su olabilir :

Kisi cehlin bilmek kadar arif olamaz.

5 — Sucluyu sanildigr gibi, kontrol edenler cezalandirmoz, aksine suglu
katildidi toplumu cezalandirir,

a-

Onun iginki 6rnedin: Okullarda su¢ yapan o6grenciyi 6dretmen
(Sark’da) sinifa sorar, tabii cevap alamaz codu kerre. Bulamadidi
icin de ya etkisiz ve dedersiz kalir, yada sinifa ceza verdim der.
Boylece haksiz ve adaletsiz olur. Bati uygarlidinda ise ayni suali
sorar ve o fena arkadasiniz size su cezayi verdi, der. Boylece
suclu ile onu sdkluvunlurm ortak oldugu kanitlanir. Ebeveyn ve
kigiler de ne idigl belirsiz terbiyesizler yiiziinden ceza yemeyi
kimsenin hakh gormeyecedi kanisi ile tenbihatta bulunur. Sonun-
da sucluyu haber verip cezaya teslimi égrenmek ahlaki kazandi-
rilir 6grencilere. Terbiye, kisileri kanundan, ahldkdan, bilimden,
hakhidan ve basaridan yana tutmak icin verilir,

6 — Yanhs, misillemeye ornek teskil edemez. (Mecelle)
Amir, Us, bilgin veya 6gretmenin yalniz dogru dedikleri ve yaptiklar
muteberdir.

Q-

Deder, kiginin veya makamin degil, dogru ve gercek olusumun
sifatidir.

7 — Suc, yapandan baskasina adalet yoluyla intikal ettirilemez. Ornegin;
ebeveyn, evlat, hisim, akraba, arkadas ve yoldas olduklar igin.

(Magna Carta)

8 — Akhin bes melekesi vardir amma, hayatta gérev bakimindan esit de-
gerde degildirier. Ornegin ;

196

a-

d-

En basiti ve fakat en cok gbdze batani zeka'dir. Zeka, iyiye de,
kotilye de aym giicle hizmet eden bir hermafrodit gibidir. Beden-
deki tampon maddeler ve proteinler gibi hem arti hem eksi va-
lanslarla birlesebilir.

Bellek, ambar gibi miras kalintisi olup hazir yemeye yarar amma
kisith kosullarda gergek hizmet gorir. Bilgiyi ezberlemek degil
nerede oldugunu bilmek emin bir yetenektir.

Muhakeme : Bitlin yaratici, matematik ve somut bilgiler ¢éziic,
ve soyut konular hal edici, yargilayici, hakem ve hakim glicli bir
melekedir. Her is ve biiylik is bunun Grinidir. Ik iki melekeyi
emrinde kullanir.

Dikkat, muhakemenin lrinlerini deger sirasina koyan kontrolérdiir.

e - Irade ise; en ust komuta organi olup tanrinin akla sundudu en yiice
.

guetdr.
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9 — Muhal yok, mademkli irade var, her sey miimkiindiir. (Kemal Atatiirk)

10 — Akil melekesinin vasitasiz irettigi iki evladi vardir. O da: Viedan ve
ilimdir. iste sagduyu, vicdan ve ilim iicgeni insanligin ve hayatin bii-
tiin verilerini ve marifetlerini dokistirir.

a - Bu uglizden de en dederli iic yeni iiriin torun gibi aileye katilr.
Duygu, Sevgi ve San'at. Altili ailede dengelilerden iyi, dengesiz-
lerden kotu iriin Uremesi dodaldir. Egemenlik, 6zglrlik ve tarih
boyu varlik dengelileri korumak ve kayirmak, dengesizleri kolla-
mak ve ayirmak ile ancak mimkinddr,

b - Sevmek ve sevilmek mutlulugun, erdemliligin, insaniyetperestligin
mihengi sayilagelmigtir. Amma nasil becerilir sirr agiklanmamisgtir,
Biz birini ac¢iklayalim: Sevindir ki sevebilesin, sevin ki sevilebi-
lesin. (C. Yildiran)

11 — Canhinin dogusu, 3 I¢ dirtd ile birlikte var olmustur : Yagamak, ge-
lismek ve mutlu olmak. Bunlara.ters disen her sey baski sayilir ve
her baski asin tepki yaratir. Bunlari haksiz kazanmaksa hata sayilir
ki ceza gerektirir. Ya islah olunur, yada harcanilir.

a - Yasamak, yasatmak ve yasayanlara yardim baglantisi insanhk
icabidir.

b - Geligim, hayatta yaradilmigdan yaradana dikilen merdivenlerden
cikis merak ve zorunlulugu gidisidiir, ik basamaklarninin adi
bellidir. Ortadan asag: diismek gerilik ve devriklikdir. Ortaya ba-
san iyiyi gérdi demektir. iyi'nin varoldugu yerde, pekiyi'nin lizumu
ispatlanmis sayilir. Pekiyi'ye ulagsan artik eniyi'nin yolcusudur.
Eniyi'vye varan ise, artik fevkaldadelidi kaybolmus yeni bir katin
orta basamaginda oldudunu idrak etmigtir. Vede tekrar silbagtan
yeniden merdiveni tirmanmaya gider. Zira, ilmin sonu yoktur.
Ancak émrun vardir ki, onu heder etmek her bakimdan yanlis ve
haramdir.

¢ - Mutluluk, dogustan aramaya tutkun Qlduumuz emeldir zaten.

Yird hir maviligin bittigi hadde kadar
Diinyada insan hayal ettigi nisbette yasar.

Hayal Ozlemi, 6zlem gayreti, gayret calismayi, calisma basanyi,
basari da mutluluk yolunu acar.

12 — Dodgruya doniig, gercede vans icin kaybedilmis zaman vede Omir
yoktur.
a - Hayal, rilya ve yasam velhasil hayat, timi ile gergek iginde dog-
ru yol bulmak icin ara¢ ve bdlimleridir,
b - Marifet onlan kullanmasimi bilmek, bilmeyene &6gretmek, ogdren-
meyeni kontrol altinda geredi icin geregi kadar hizmette kullan-
maktir.
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Atatiirk’i nekadar yakindan tanisam da onun hakkinda yazi yaz-
mak ne haddime. Cok yont olan bir yiice dagin ancak bir yoniini
belki bilinebilir. Amma Atatiirk herkesi yetenedine gore istihdam
etmistir.

(Recep Zihtii Soyak)

13 —insan énce insan evladi dogar, sonra alle bireyi olur, sonra ulusun
ve yurdun tab’ast oldudunu idrak eder, sonunda bu sifata ters diig-
memek kaydi ile insanligin bir bireyi oldugunu kavrar.

a - Kisinin yaptiklari ve ettiklerinden bu istasyondakilerin hepsi de
hisselerini alir.

b - Hi¢ kuskun olmasin, hepsi de mutahakin: karsit olarak er veya
ge¢ amma mutlak verir,

c - Ey insanoglu! iyi verilere mistehak oimaktir sana yakisir amag,
ozlem ve eylem.

14 — Diinya toprcklan parsellenmis, insanlari ulusal bélimlere aynimisgtir.
Yetenekliler 6nce biitiin diinyaya ait alemlere yiikselir, sonra diinya-
lararas) uzaylara kanat acar. Geriye dogru bakar ki, ne kadar kii¢ik-
mis ve hatta bir higmis diinyalar ve yasantilari ve hele kavgalari...

(Albert Schweitser felsefesi)

a - Unutmaki seni oldugun yerden ucuran da, géturen de insan guci
olup kisithdir., Yasamak istiyorsan kalkis alanina geri donmeye
mecbursun.

b- O kilglk goérdigin her sey, kavram'a ve hayal'e sigmaz bir Ihti-
sam ile tekrar varolur,

¢ - Ashini inkar ederek yiicelmek mimkiin degildir. Her soylu kékende
iftihar edecek cok hasletler vardir. Kisinin de, ulusun da iyi has-
letlerini kullanarak ve kullandirarak harikalar yaratilabilir. Bunu
yaptiranlara deha ve 6nder derler. (madde 15’e bkz.)

d - Oyle ise kendine, ailene, ulusuna, yurduna, devietine ve insanlida
yararli uygurailk ugruna calismaktan gayri amac yoktur.

e- Amag, “DUYU” yani Devlet, Ulus ve Yurt Uygarlidi icin ¢calismak-
tir. (Cafer Yildiran)

15 — Devlet, Ulus ve Yurt sorunu s6z konusu oldugu zaman, o isin tek so-
rumlusu kendinmigsin gibi hareket edeceksin. (Kemal Atatiirk)
Bu hususta herkesin kullanabilecedi sermaye kendi meslek ve yete-
negidir. Her bosluk daha kiymetli ve daha giiclisi tarafindan kapa-
tilarak birlikte adil, hakli ve giicli olunur.

16 — Dost; aranan, bulunca mutlu olunan bir yakindir. Bulunur mu bulunmaz
mi gam olmasin kisiye amma, iki disman her daim her yerde varola-
bilir. Onlar da sunlardir : Akilsiz vede Ahlaksiz. Unutmamaliki, ikisi de
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ayni derecede zararl ve tehlikelidir; ancak ydéntemleri ayrdir. Uglin-
custi i¢in de tedbirli oluna ki o da Cahil'dir. Ne varki cehlini bilir,
haddini agsmazsa arif sayilsa yeridir. Ya aksi olurso, o halde disma-
nin 3 diir, ona gore davranmalisin. Zira gaflet az veya cok mahviyet
getirebilir. Sahipsiz harabeler ol gafletlerin simgesidir.
17 — Bilgide, lazim olanlar 6grenmek ddevdir; onu siraya koymaksa go-
revdir. Bilgisi noksan ile sirasini bilmeyen ayni derecede yetersiz
veya zararh olabilir.
18 — Cehaletin iic tiiriine diigmemell : 1- Hi¢c bilmemek, 2 - Bilinen bir seyi
yanlig bilmek, 3 - Bilinmesi lazimgelenden baska sey bilmek.
(Fransiz atasozii)

a - Birincisinin notu “sifir"dir. 2 ncisi (--), 3 Gneclsu (---) dir. Birin-
cisi Cahil, ikincisi Echel, lg¢linciisi de Hilekar'dir.

b - Iste Sark ogretimindeki yirutiiciler cogu kerre bu ayricalidi bil-
memektedir. Not buna goére verilirse eleme daha muteberdir.

¢ - Firsat esitligi dedil, hizmette deger esitligi minimumu aranmahdr.
19 — Bilgi ve bilen ne kadar uzak olursa olsun oraya gidilmelidir.
a - Bilgin'den faydalaniimasa da yuzini bile gérmek sevaptir.
(Hazreti Muhammet)
a - Bilgin'den faydalaniimasa da yiiziinii bile gormek sevaptir,

b - Hic¢ bilenle bilmeyen bir olur mu? (Kur'an ayeti)
fazla olanindir. Hakemlik ve adalet bunu gerektirir.

d - Meslek mensuplarinin evlatlarindaki zengin temel kultir ve bilim-
sel miras kaynak imkanlarindan yarar tanimamak, testlerde
onhak yada bunu meydana cikaracak nitelik aramamak, namzet
adaydan daha ¢ok DUYU'ya “Devlet, Ulus ve Yurt Uygarhdi’na
zararlidir. Béyle hakem, segmen veya elestirmen muteber olur mu?

20 — Ozlem ve basan arasinda en kestirme yol, gereken emek, yetenek
ve yetklyi gosterme yoludur.

a- Gayn yoldan hedefe oturanlarin basarisi, degerinde degil hedefi
degersizlendirmesindedir ki sonug yikiciliktir.

b - Firsatel, realist, natiiralist ve idealist felsefelerinde, idealizme ters
yazik olan ille de yaktiklari, ille de yaptiklandir. Ornegin : Musolini,
Ingiliz disigleri politikasinda havada alev gibi dolasan kétii poli-
tikact olarak boyle tanimlanmig, distiga yeri yakacak amma
kendi de sénecek, denmigtir. Vede dyle olmustur.

¢ - Firsatei realist, natiralist ve idealist felsefecmfhyp idealizme ters
digenler felakete yol acan alev gibidir. Kendileri de tiikenir amma
yazik olan ille de yaktikar, ille de yaptiklaridir.

Ornegin : Mussolini havada dolagan bir alev gibidir. Distiigi yeri
yakacak amma kendi de orda sénecek. “ingiltere Disisleri Bakanr’
Oyle de olmus, tepe asadi asilip taglanarak dlmiistiir.
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21— Yiksek bilimden sonra durdurulomayan gelisim akademiktir. Soyut

felsefe akademisinin kurucusu Plato “Eflatun’un, akademisinin ka-
pisina  yazdigi sart unutulmamaii :

“Jeometri bilmeyen bu kapidan iceri giremez.” (Plato)

a - Tefsir : Somut ilimler kavrami saglikli sekilde bilinmeden soyut bi-
limler yapilamaz.

b - Iste birindeki eksiklik dtekinde yetgilenirse, akla durgunluk veren
acaiplikler tavadan sicrayan yad gibi etrafa sicrar ve kavurur
durur.

¢ - Kot akibeti dogal kilmak kadar gaflet olur mu hig?

22 — Evvela kendini bil (Aristo)

a- Bunu bir bilebilse insan, gayrinin farki sanildidi kadar cok degil.
Onlardan gelecek derde derman bulmak yok degil. Gel gor ki
kendini bilmeye codu kez émiir yetmez. insaniz elbetteki bir nebze
ilahiz. (Yahya Kemal)

b - Insan bir ildhi nasil tam tanimlayabilir?

23 — Kiskanghk ve haset kadar sahibini al¢caltan illet yoktur. Bu nedenle ki
o tirliisi yetkili olursa yaptigr sey elbetteki alcaklik olur. Kiskanilan-
sa genellikle daha cok yucelir.

a - Cals, idraki kaldir muktedirsen ademiyetten.

b - Hic kimse giiniin 24 saatini yetmez hale koyan calismalardan men
edilemez.

24 — d'l Ego, Ego’yu siiper ego kontrol eder. Sakin olaki 6lmeden siiper-
ego’ya ne izin verilmeli ne de tatil verilmeli.
a - Bilinen sinirlan ve kendini asmak amaci ancak siper egoyu de-
vamli gorevde tutup ylceltmekle mimkdindur.

25 — Her iyl murat, 6zlemle baslar,6grenimle geligir, tahammiil ve sabirla
kaynasir. Kabiliyet ve imkan ile yol bulur, yetenek ve basari ile va-
rilan sahibinin olur. Gerisi ayni cevherleri zaman dedirmeninde tek-
rar be tekrar 6gitme siirecine baglidir.

26 — Hayatta en kiymetli sey Can’dir. Onun dederini kanitlayan ise, tek
yonli akip giden Zaman'dir. Bunun ikisi, her tiirli zarar ve israftan
korunmali, her tirld yarar ve yardima ise harcanmalidir.

(Birincl Bélimiin sonu, Ikinci Bolim gelecek sayida)
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