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GEREG VE YONTEM

Bu calismamizda infertilite nedeni ile basvuran 16 erkek vakada
(Bromocriptine) uygulandi.

Vakalarimizda Azoospermi ve oligospermi vardi. 14 vaka daha &nce
hi¢ bir tibbi tedavi gérmemisti. 2 vak’aya degisik zamanlarda hormono-
terapi uygulanmusti.

Vakalarimizda yas 22 - 40 arasinda, primer infertilite ise 2 -8 yil ara-
sinda idi. Vakalarin hi¢ birinde genital patoloji yoktu. Vakalarimiza kli-
nik ‘muayene yaninda, sperm analizi, testikiler biyopsi ve vasa vezikiilo-
grafik tetkikler uygulanarak degerlendirilme yapilmistir. Ancak olanak-
sizliklar nedeni ile hormonal titraj yapilamamistir.

TARTISMA

Basvuran 16 hastadan 4'U azoospermi, 12'si ise sperm konsantrasyo-
nu 8.10¢ — 40.10%/cc olan oligospermili hastalardi. Hepsine 7,5 mg/gin
(Bromocriptin) 6- 12 hafta sire ile uygulandi. Vakalar klinik muayenede

( * E. U, Tip Fak. Uroloji Kl. Profesoril.

( **) E. U. Tip Fak. Uroloji Kl. Uzman Asistani.
( **) E. U. Tip Fak. Uroloji Kl. Uzman Asistan.
( ***) E. U. Tip Fak. Uroloji Kl. Asistani.

(****) V. Ulusal Uroloji Kong. Kibrs 1979,

Tiirk Uroloji Dergisi, Cilt: VII, Say1:4, 1981 221



bir patoloji gdstermiyordu. Azoospermili 4 vaka testis biyopsileri ve vaso-
vezikilografi yéninden normaldi. Hastalarimizin kontrolleri klinigimiz la-
boratuarinda yaptigimiz spermiogramlarla saptand..

Azoosperlili 4 vakadan 3 Unde 12 haftalik (Bromocriptin) tedavisin-
den sonra sperm konsantrasyonunda 6.10¢ —7,3.106 — 11.10¢/cc lik bir
sayl elde ettik. Bir vakada ise sayiy) 60.10%/cc olarak saptadik (Tablo 1).

TABLO 1
Vak'a Tedavi dncesi sperm Tedavi sonu Histopatolojik Vaso-
sayisl saylst milyon/cc milyon/cc diagnoz Vezikiilog
1. Vak’a —_ 6.106/cc Normal spermi- Obstriiksiyon
ogenez gosteren saptanmadi
testikiilerdoku
2.Vak’a — 7,3.106/cc  Normal spermi- Obstruksiyon
ogenez saptanmad1
3.Vak'a — 11.106/cc Normal spermi- Obstriiksiyon
ogenez saptanmadi
4. Vak'a —_ 60.106/cc  Normal spermi- Obstriiksiyon
ogenez saptanmadi

Hormonoterapi gérmemis 10 oligospermili hastanin 6 sinda 6 hafta-
lik (Bromocriptin) tedavisi sonunda (7,5 mg/gin) sperm analizinde %
80 - % 400 arasinda bir artis saptadik. 4 oligospermili hastada 12 hafta-
lik Bromocriptin uygulanmas: sonucunda ise % 90-100 lGk bir artis
gdzledik (Tablo I1).

TABLO II

Hormonoterapi gérmemis oligospermik vak’alarda Parlodel tedavisi sonug-
lar. .

Vak'a Tedavi oOncesi Tedavi sonu Tedavi siiresi

sayisl: Sperm sayisl: Sperm sayisi:
1 8.108/cc —10.108/cc 20.108/cc 6 hafta
2 30.106/cc — 60.106/cc 6 hafta
3 40.108/cc 65.106/cc 12 hafta
4 32.106/cc 55,108/cc 12 hafta
5 12.108/cc 24.108/cc 6 hafta
6 26.106/cc 48.106/cc 12 hafta
7 25.108/cc 45.108/cc 12 hafta
8 28.106/cc 50.106/cc 6 hafta
9 4.108/cc 16.108/cc 6 hafta
10 16.106/cc 30.106/cc 6 hafta
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Hormonoterapi goren 2 vakanin 1 inde sperma muayenesinde bir de-
gisme olmadi 1 vak’a ise kontrola gagirildigi halde gelmedi.

Bizim vardiyimiz bitin bu sonuglar literatiirde bildirilen vakalara
kosuttu. Boucher ve arkadaslarinin 1977 de yaptigi galismalarda; 90
oligospermili vakada 1 ay sire ile Bromocriptin (5 mg/gin) tedavisi so-
nucu spermatozoa sayisinin 15-31.10¢/cc gibi 6nemli bir oranda arttig
rapor edildi (1). Saidi ve arkadaslari ise rapor ettikleri 11 azoospermi
ve oligospermi vakasinda 4 -7 hafta sUre ile Bromocriptin tedavisi sonu
(5 mg/gin) sperm sayisinda Snemli bir artis oldugunu bildirdiler (4,¢).
Segal ve arkadaglarinin yaptigi calismada 91 azoospermi ve oligosper-
mili vakalarin analizinde serum prolaktin seviyeleri &nemli bir 8lgide art-
misti. Bir vakada uygulanan Bromocriptin tedavisi sonu prolaktin normal
dizeye inmis ve sperm sayisi normal degerlere kadar bir artis gdstermis-
ti (5°7).

Ote yandan Hargreave ve arkadaslarimin 1977 de 208 vakada
yaptiklari ¢alismada bildirilen sonuglar yukaridakilere kosut degildi.
Hargreave ve arkadaslari 82 oligospermili vakada ancak bir tanesin-
de prolaktin seviyesinde bir artis saptamuslardir (¢).

infertil erkeklerde gonodotropinler ve prolaktin dizeyi arasinda ya-
kin bir ilgi vardir. Gercekten Sheth ve arkadaslari yaptiklari galisma-
larda hiperprolaktinemik hastalarda sperm sayisinin 20 milyondan az ol-
dugu ve dolayisi ile hiperprolaktinemi ve erkek infertilitesi arasinda yakin
bir ilgi kurulmustur (5). Erkekte belirgin olarak hipofiz adenomu disinda
hiperprolaktineminin nedeni bilinmemektedir (*). Kadinda ise, hiperpro-
laktinin inhibisyonu ovulasyon ve hamilelije neden olmaktadir. Burada da
hiperprolaktineminin gonedal fonksiyon ile nasil bir zit etki yaptigi ke-
sin olarak bilinmemektedir (1).

SONUG :

4 azoospermi ve 2 si daha dnce hormonoterapi gérmis 12 oligosper-
mi vakasi 6 - 12 haftalik stre ile 7,5 mg/gun Parlodel (Bromocriptin) te-
davisine alinmistir. Aldigimiz sonuglar gesitli tablolarda gosterilmistir. Da-
ha &nce hormonoterapi gormis vakalarin disinda biUtin sterilite vakala-
rinda sperm sayisinda belirgin yiikselmeler saptanmistir. Bazi &rneklerde
gorildigu gibi normal sperm sayisina ulasiimistir. Normal testikiiler bi-
yopsi gBsteren vakalarda tedaviden sonra sperm hiicre konsantrasyonun-
daki artiglar gok belirgindir.

Bu calismamiz, Bromocriptinin genital patoloji gdstermiyen ve evvel-
ce Hormonoterapi gérmemis erkek sterilitesi vakalarinda &zellikle onerile-
bilir bir preperat goriminde oldugu izlenimini vermistir,
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OZET

infertil olan 16 erkek hastaya (Bromocriptin) uygulandi. Azoospermi ve
oligospermisi olan bu kisilerde tedavi oncesi ve sonrasi snerm sayilarinda olus-
turdugu degisiklikler incelendi.

Erkek infertijitesinde prolaktinin kesin etkisi agiklanamamuistir, Prolaktin
fizyolojix suuriarda genital organlar ve steroidogenaz iizerine uveun bir rol
oynar. Ayrica insan sperminde prolaktin, adenosine 3-5 monofosfat (AMP)
birikimine sebep olur. Neticede fruktoz utilizasvonu ve glikoz oksidasvenu ar-
tar. Bu da sperm motilitesini arttirir (3, 4).

Farcierde yapiian calismalayda hiperprolaktinemi sonu hivogonadizm de-
neysel olarak gosieriimistir (7). insanlarda ise hiperprolaktineminin dihidro-
testesteron yapiminda inhibisyon yaptigi ve testikiiler androjenik faaliyeti
azalttig1 ve neiicede potense olumsuz etki yaptig: dilsiiniilmektedir (7, 3).

Spermiogenezde, spermatidien spermateozoa gelisimi yaklasik 23 giindiir.
Sperinatozoamin epididime transferi ise ortalama bir giindiir. Bir baska gorii-
se gorede hiperprolaktinemi, spermatosid IT veva spermatid safhasinda veya
spermierin enididime transferi safhasinda inhibisvon yapar (7).

SUMMARY

THE VALUES OF BROMOCRIPTIN iN STERILITY

16 infetil men treated with PARLODEL (Bromocriptin). We assessed the
sperm count in azospermic and oligospermic cases before and after treatment.
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