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Diinyada yapilan epidemiyolojik ¢alismalar tas hastahd insidansinin
cesitli llkelerde farkl oldudunu ortaya koymustur (1).

Bu insidans llkelerin farkh boélgelerinde degdisim gostermekte, ayni
zamanda ayni llkede farkli zamanlarda da degisim gdstermektedir (2, 3).

Birbirinden farkh yontemler ile yapilmus epidemiyolojik caligmalar ile
cesitli Ulkelerdeki tas hastahg: insidanslarimi mukayese etmek de oldukga
glic olmaktadir.

Ulkemizde bugiine kadar hasta tagvurularina géré yapiimis bazi ¢a-
lismalar olmakla birlikte, belirli bir populasyona dayanan epidemiyolojik
bir tas hastah@ calhsmasi yapilmistir (4, 5). .

Bu caligmanin amaci, belirli bir bdlge ve yds grubunda tag hastalii-
nin gecerli bir insidansini ve uygun bir arastirma yéntemini bulmaktadir.

MATERYAL VE METOD

1000 ilkokul cocugunun seciminde iki asamali 6érnekleme yoéntemi kul-
lamidi. Once Ankara Belediyz hudutlan icinde bulunan ilkokullarin kap-
saml bilgileri elde edildi. Birinci asamada 40 érnek ilkokul secildi. Daha
sonra her okuldan sistematik 6rnekieme ile 25 6grenci alindi.

On tani yéntemleri olan; cocukla gériigme, fizik muayene, idrar ana-
lizi ve DUS grafisi 1000 ilkoku! gocuduna uygulandi.

Anket formu tani ile ilgili sorulan iceriyordu. Fizik muayene hem o6n
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Tas hastalii bulunan 8 o6grencide 6n tani yontemlerindeki misbet
bulgular Tablo VI da verilmistir.

Tablo VI: Tas Hastaligi Olan Ogrencilerde Miisbet &n Tani Bulgularn

ldrar F.M. X-Ray

Ogrenci Yas Agn Sikdyetleri (+) Hematuri Proteinuri Enfeksiyon ()
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TARTISMA

Ankara Belediye hudutlan icindeki ilkokul &§rencilerinde uriner sis-
tem tag hastali§i insidansi en az % 0,8 bulunmustur. Eder bu 6rnek icine
giren ve daha Once tedavi edildigi bilinen iki 6drenci de bu kapsam icine
alinirsa bu oran daha da artacaktir.

Diger ulkelerin konuya iligkin raporlari gdzden gegirildijinde llkemiz-
de bulunan bu rakam dinyadaki en yliksek insidansiar arasinda yer al-
maktadir {6).

Bizim Ulkemizde secilen grup bu hastalik yonunden en riskli grup de-
gildir. Risk altindaki toplumda yapilacak bu cesit bir ¢calismanin daha
yiksek bir insidansi gostermesi kaginidmazdir kanisindayiz.

Klasik bilgier, ¢ocuklarda tas hastaliinin mesanede lokalize oldu-
gunu gostermektedir. Bizim c¢aligmamizda mesane tasina raslanmamigtir,
Bu bulgular Tayland'dan Holstead ve Valyasevi'nin raporlarina da ters
diigmektedir (2).

IVP ile taniya gidilez 8 tas hastasinin hepsinde DUS grafisi miisbet
bulgu vermistir. DUS ¢ -afileri disinda diger 6n tanmi  ydntamleri
urolithiasis tanisinda yete li olmamistir. Bir baska deyisle 8 vakanin an-
cak 5 tanesi DUS grafis disinda misbet bulgu verebilmistir (% 62,5).

On tani yoéntemlerini1 birbiri arasindaki iliski de cahgma kapsamina
.ahnmigtir. Bu analiz Tal lo VIl de verilmistir.

Tablo VII de goriild 1§l gibi 6n tan yontemleri arasindaki iligki fizik
muayene ile adn (P < 0,01) disinda istatistiken kanitlanamamistir
(P < 0,05).
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(+)

F.M. x*= 1,99 x*= 0,38

(+) P> 005 P> 005

Adr Xt= 2,88 x*= 0,42 x*= 8,68

(+) P> 005 P> 005 P> 005

Idrar x*= 034 x*= 1,18 x*= 191 x*= 3,51
Sikayeti P> 005 P>005 P> 00 P> 005
(+)

P -7 0,01 cok dnemli
P > 0,05 onemsiz

OZET

Bu cchsma Ankara Belediye hudutlan iginde istatistiki &rnekieme
yontemi ile szc¢ilen 1000 ilkokul gocugunu kapsamaktadir. Dort esas On
tani yéntemi, sirasi ile; gocukla gorisme, fizik muayene, idrar analizi ve
DUS grafisi idi. Bu evrede pozitif bulgusu olan g¢ocuklar ileri tetkik igin
cagnidi ve gelenlere IVP yapildi. Sonuc olarak, 8 lriner sistem tas
hastaligr olgusu teshis edildi. On tani yéntemleri, kesin tani ile iligkileri
yoniinden degerlendirildi. Uriner sistem tas hastahd tamsinda, DUS gra-
fisi disinda hicbirinin yeterli olmadi§ ortaya kondu. llaveten én tani yon-
temlerinin daha detayli analizi yapildi. Orneklerde, bu yéntemler arasinda
bir iliski olmadig: ortaya ciktr.

SUMMARY

This study inc.udes 1,000 primary school children in the Ankaro
metropolilan area selected according to the r2qual probability sampling
design. Four methods were the basic preliminary diagnostic procedures
namely, interview with childien, physical examination, urine analysis,
ar:d KUB. The children who had positive findings in this stage were called
for further investigation and IVP was performed on thosz who came.
Finally eight urolithiasis cases were diagnosed definitely. Preliminary
diagnostic procedures were studied from the point of view of their relations
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to the definite diagnostic value. As a result, they wers found to be
insufficient in terms of urolithiosis diagnosis with the exception of KUB.
In addition, more detailed analysis of preliminary diagnostic procedurss
were done. Among these procedures no significant relctionship was
found in the sample.
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