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KRONIK BAKTERIYEL PROSTATIT OLGULARINDA PROSTAT SEKRETI
VE URETRAL AKINTIDAN iZOLE EDILEN BAKTERILER

(Isolated Micrcorganisms From Prostatic Fiuid and Uretral Swab in
Chrcnic Bacterial Presiatitis.

Dr. Erdal 1SIK,* Dr. Nurullah MULAZIMOGLU *

Yapilan ¢aiismciarca ¢ogunlukla gram-bokterilerin prostat  sekreti
veya uretral akintidan izole edildigini gostermektedir. (1,2,3,4,5) lzole
edixan bokteri cesitleri ve goérilme sikhklan aragtirmadan arastirmaya
farkhhklar géstermektedir. Meares ve Stamey, % 80 oraninda Escherichia
coli (E. coli), daha az oranda Klebsiella sp., Aerobacter sp., Proteus sp.
(bilhassa Proteus mirabilis), Psedomonas, Streptococcus ve Staphy-
lococcus izole etmisler ve nadir olgularda da M.tbc saptamiglardir. (2)
Murnaghan ve ark., kendi serilerinde % 50-54 oraminda Staf. albus, %
20-25 oraninda Str. faecalis, % 8-15 oraninda Str. viridans, % 10-11
oraninda E. coli, az oranda da Proteus ve Klebsiella grubu bakteriler
izole etmislerdir. (3) Mardh ve Coleen isimli arastiricilar kendi serilerinde
diger koliformlarda dahil olmak lzere % 60 E. coli saptamiglar, azalan
oranlarda staphylococcus, streptococcus, N. gonorrhoeae, pseudomonas
izole etmiglerdir. (1) Pfau ve Sacks % 80 oraninda E. Koli % 10 oraninda
proteus ve az oranda da Str. Staf. saptamiglardir (4). Plomp ve Maes’in
bulgularr da Meares vz Stamey'in bulgularina benzer cikmistir., (5)

Cahismalar en ¢ok E. coli'nin etiolojik mikroorganizma oldugu yolun-
dadir. N. Gonorrhoeae bazi serilerde hi¢ izole edilmemis ve bazi serilerde
ise % 1-5 arasinda saptanabilmigtir. (1,5)

MATERYAL ve METOD

Klinigimize Kronik prostatit yakinmalarn ile bagvuran ve prostat ma-

(*) E.0. Tip Fokiiltesi Uroloji Ana Bilim Dal.



saji sekretinde veya uretral akintisindan antibiyogram istenen cok sayi-
daki olgudan, gerek daha Once tedavi gormemis, gerekse givenilir labo-
ratuvarlarda incelenmig 100 olgu calismamiza alinmigtir. Tim olgularda
5-7 giin 6ncesinden varsa kullandigi ilaglar kesmesi istenmis ve steril
tip icerisine prostat masaj ile sekret alinmis veya uretral akintisi bariz
olanlardan uretral akinti ve sekret, arada hasta idrar ettirilerek alinmistir.

SONUCLAR

Antibiyogrami istenen olgularin arasindan 100 olguda alinan sonug-
lar soyledir:

Beta-hemolitik Staf. albuS .....ccecvviiiiiviiiiiriiiiriireenana. 40
Neisseria gonorrhoeae ............coccvveiiiniiiiieiiiiiiie.n, 24
Staf. aureus ............ S e e e R 18
ESCherichia COli .vocvvriveeieiiiiiiiieieiiieireeeiee e raae e nees 9
D-gr. Alfa Hemolitik streptococcus ......c..ocevviviiiiivininnnns 4
Non-hemolitik Staf. albus .......ccocovvviiiiiiiiiiieiiianiian, 3
Klebsiella Pneumonia .........coceiviiieiniiniiiiienineenicneieains 2

100

TARTISMA

Sonuglar Murnaghan ve ark. yaptigi calismayla aldiklan sonuglara
kismen uymaktadir. (3) Staf. albus heriki calismada da yaklagik oranlarda
cikmigtir. E. coli igin de aym sonuc¢ elde edilmistir. Bununla beraber N.
gonorrhoeae icin cikan deder tim calismalardan oldukgca yiiksek bulun-
mustur, Bu sonug llkemizdeki gonore eradikasyonundan alinan sonucun
bir gbstergesi olarak olduk¢a onemlidir. Gonokoksik prostatit ve uretrit-
lerin, gerek semptomatolojide, gerekse sagitimda ciddi sorunlar dogur-
dudu bilinmektedir. Gonore bunun da diginda sosyal hayatta da ciddi
yaralar acabilmektedir.

Sonuclar tedavi agisindan gdzden gecirildiginde, prostat dokusuna
gectigi zaman tedaviye olduk¢a direng gdstermesi bakimindan gonorenin
tek doz tedavisi yerine kroniklegmesinden kacinmak i¢in daha uzun sireli
antibiyoterapiye alinmas: daha uygun olabilir.

O0zZET

Kroaik bakteriyel prostatittz cok sayida bak:zari izolasyonu calismas:
yaplimis ve bu calismalar isidinda tedavide kulianilacak antimikrobik
drogun segimi kolaylagtinlmistir. Ulkemizde bu yonde yapimig fozia ¢a-
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lisma olmadidi gibi alinan sonuglar da dis kaynakh literatiirlerden olduk-
ca farkll bulunmustur. Calismamizda kronik prostatit yakinmalanyla klirn:-
@imize son yillarda bagvuran olgulardan yapilan izolasyon caligmalarindan
guvenilir 100 sonu¢, bakteri gruplarina gore siniflandirilip tartigidi.

SUMMARY

100 selected cases, applied to our clinic due to complaining of chro-

nic prostatitis, were examinated microbiologically, if they were bacterial
prostatitis, and isolated microorganisms were classificated and discussed
as a therapeutic problem.
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